Unga KRIS

— ett projekt for att utveckla regionala unga KRIS-rad
och fa igang lokala foreningar over hela landet.




Det finns alternativ till kriminalitet och droger. Det
visar en studie dér psykologen Birgitta Rydén-Lodi foljt
etableringen av organisationen Unga KRIS forsta ar.

Unga ménniskor som &r aktiva i organisationen
upplever att de fatt nya vénner, tillhorighet och en
meningsfull tillvaro ;

”Det blev bra pa Unga KRIS. Allt blev liksom
annorlunda. Det foll pa plats. Man kan kinna sig trygg
och ldra kdnna ménga bra ménniskor. Manniskor som
har en bakgrund liknande ens egen och som forstar
vad det handlar om och inte domer. Det finns en
sammanhallning”.

”Jag hade just kommit ut fran en SiS-institution
(Statens institutionsstyrelse) nér jag fick kontakt med
Unga KRIS. Jag métte forstielse dir och blev positivt
overraskad av att folk var sa 6ppna. Man behovde inte
hélla masken. Gemenskapen var ett stort stod. Tidigare
hade jag inga vidnner som inte drogade och inte hdll pa
med kriminalitet. Det blev en familjekénsla hos Unga
KRIS. Man blev inte uppskattad efter sitt rykte”.

Unga KRIS - en majlighet till tidig

intervention

Initiativ till bildande av Unga KRIS kommer fran
KRIS (Kriminellas revansch i samhallet) ddr man
observerat att alltfér manga ungdomar démda till
ungdomsvard aterfaller i kriminalitet och droger. Det dr
tiankt att Unga KRIS ska vénda sig till alla ungdomar
som vill leva ett drogfritt och hederligt liv. Ungdomar
i riskzonen eller som redan hamnat pa glid, ska mota
andra ungdomar som visar att det gar att ha roligt och
ha vénner utan droger och kriminalitet till fGrebilder.
Ungdomarna ska sjilva fa skapa och driva Unga KRIS
verksamhet med stod fran vuxna.

Medel beviljades fran Allminna arvsfonden och
ett pilotprojekt kallat Unga KRIS forsta dr startades
upp i borjan av ar 2006. Projektet drivs av RiksKRIS i
Region Ost.

Syftet dr att starta upp en for framtiden hallbar
organisation, Unga KRIS, som fangar upp ungdomar
i riskzonen for kriminalitet och drogmissbruk och ger
dem mgjlighet till en alternativ livsstil.

Utvarderingens syfte och
genomforande

Syftet med studien ér att ta tillvara de erfarenheter

som organisationen gjort. Birgitta Rydén-Lodi vid
Stockholms universitet dr psykolog med lang erfarenhet
av forskning som éar inriktad pa vilka livssituationer
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som har betydelse for ett upphérande av en
kriminellkarridr. Hon har tagit del av organisationens
dokumentation, deltagit i méten och konferenser och
intervjuat savl projektledare som unga som engagerat
sig i organisationen.

Resultat

Framkomliga viigar som Unga KRIS funnit under sitt

forsta ar:

o Litt att fa tag i ungdomar som ér villiga att engagera
sig i ungdomsraden.

e God tillgang pa verkliga “eldsjdlar”, vilket kravs
for framgéng i detta projekt. Klienterna dr vana vid
att bli svikna och stéller stora krav pa ledarna for
lokalavdelningarna.

* Ledare som identifikationsobjekt

* Ganed i aldrarna och lata ungdomarna ta 6ver
ledarskapet under de dldres uppsikt for att sdkra
hallbarheten infor framtiden. Det krévs ett aktivt
rad. Ungdomarna far bestimma och gora vad de
vill. De belonas for de gor viktiga saker.

» Fasta, néstan statiska, strukturer. Samma dag,
samma tid for méten. Har man avstatt fran fler dn
tva méten utan godkind anledning stings man av
tillsvidare. Nérvaroplikt.

* Unga KRIS-radet ska sta for stabiliteten i framtiden.
Man ska gemensamt ldgga grunden till att fa fram
en stabil styrelse inom Unga KRIS.

* Viktigt med kommunikation mellan
lokalavdelningarna. Alla problem som uppstar
maste kunna tas upp och diskuteras.

* Nya medlemmar virvas genom att man &r ute
och visar upp sig. Det ger dven Unga KRIS en
forstédrkt identitet och forbéttrad sjélvkénsla for
medlemmarna, vilket hjdlper till att halla foreningen
stabil.

* Man har ett bra samarbete med SiS. Ungdomarna
ser fram emot dessa kontakter.

e Samarbete med ungdomsgardar, behandlingshem,
NBYV (Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet),
NA (Anonyma Narkomaner)och AA (Anonyma
Alkoholister). Ungdomarna kommer med egna
forslag om vad de vill gora. Pa fritidsgirdarna &r det
vuxna som bestdimmer.

* Ledare reser runt med socialtjanst och
institutionsforestandare.

* Sa smaningom ska de i Unga radet fa utbildning
for att kunna gé in pa institutioner tillsammans
med vuxna KRIS:are. De ska utbildas i
Paverkansprogrammet, ART, coaching och
ledarskap.

* Skolor har hort av sig och bett Unga KRIS om hjélp



att starta upp kill- och tjejgrupper i stokiga omraden
i preventivt syfte.

* Man vill satsa pa kvalitet och inte kvantitet och
darfor inte ha for ménga nya i borjan. Kvalitet dr
ocksa lika med héllbarhet; nir olika institutioner
osv. ser att det funkar sa far Unga KRIS fler och fler
uppgifter, och i och med det ocksé ekonomi nér de
far uppdrag.

» Kvinnors férmaga att vara “sammanhéllande” och
halla i tradar. Det finns méanga tjejer i Unga KRIS
och det ir starka tjejer.

* Missbruk och kriminalitet har 6kat drastiskt
bland tjejer. Viktigt att detta kommer fram och
uppmirksammas. Viktigt att det finns plats for tjejer
pé stéllen som KRIS.

* Unga KRIS visar att det dr coolt att vara nykter,
tar bort tontstampeln och kan erbjuda en alternativ
sysselsittning pa helger och kvéllar. Ungdomarna
ska bort fran gatan, vara drogfria och far kdnna
trygghet och allmént stod fran lugna och drogfria
ungdomar.

* Sponsrade aktiviteter. Det ska vara roliga aktiviteter
som lockar ungdomar.

* Man arbetar pa en webbplats fér Unga KRIS. Den
vander sig bade till ungdomar och makthavare.

* Gemensamma resor, bl. a. utbyte med Ryssland,
for att stirka gemenskapen och for att alla ska lidra
kénna varandra.

Under sitt forsta ar har Unga KRIS ocksa stott

pé hinder. Det rader lite olika meningar om hur
sjdlvstiandigt Unga KRIS ska vara gentemot “vuxna”
KRIS. Att projektet administreras fran Stockholm och
KRIS har medfort att projektet ibland har uppfattats
som otydligt. Medlemmarna tycker att det skulle bli
tydligare om man skilde KRIS och Unga KRIS &t och
onskar sig en egen handlaggare och administrator.

Ett annat problem &r att myndigheterna inte alltid
varit samarbetsvilliga. Ett utpraglat revirtinkande
forsvarar. Det har ocksa varit stor personalomsittning.
Ungdomarna har forsvunnit till andra uppdrag, bl.a. har
en person fatt ett politiskt uppdrag.

I oktober 2006 hade Unga KRIS 185 registrerade
medlemmar varav 90 dr unga som har en bakgrund
med kriminalitet och/eller droger. Uppbyggnaden av
Unga KRIS planeras att paga fram till 20009.

Vad ungdomarna i utvirderingen framfdrallt tycks
uppskatta hos Unga KRIS ér kinslan av gemenskap,
samhorighet och trygghet. Att kunna prata Oppet, inte
behdva hélla masken och bli forstadd av ménniskor
med liknande bakgrund. En séiger rent ut att det blev
en familjekinsla hos KRIS. Kanske vagar man sig pa
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att hér ana en brist pa omsorg, forstaelse och acceptans
fran uppvixten, som hér delvis tillfredsstélls. Detta har
dven stérkt sjdlvkinslan och sjalvfortroendet.

Maénga tar ocksa i intervjuerna upp att de genom
Unga KRIS har fatt en helt ny typ av umgénge. Innan
hade de kanske inte umgétts med nagon som inte holl
pa med kriminalitet och droger.
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