
















Stöd efter flodvågen	 64

Program, Mariefred, Röda Korsets kursgård, 
13 –15 oktober 2006

Fredag 13 oktober
Från 15:00	 Kaffe i matsalen. 

16.30		  Välkommen och inledning 
                           Lotta Polfeldt, Annika Gillispie    
                     
18:30		  Middag 
 
19:30		  Frida & hunden Alice
		  Samvaro i dagrummen 

Lördag 14 oktober
07:00		  Morgonpromenad - frivilligt

08:00		  Frukost

09:00		  De vuxna
		  Familjevården
		  Hans Beckström

10:00		  Kaffe
						    
09:00 – 10:45	 Ungdomsgrupp + Unga vuxna
		  Gruppaktivitet

11:00		  Grupp - alla				  
	  
12:00                 	Lunch

13:00		  forts. Grupp - alla
			 

14:00		  Ungdomarna 
		  Familjevården 
		  Hans Beckström
						    
14:00		  Vuxna + unga vuxna Gruppaktivitet
15:00           	  Kaffe
15:30		  Gemensam aktivitet			 
			    
18:00                   Middag

19:00		  fortsättning gemensam aktivitet
		  Samvaro i Kafé Jöns Jacob		
						    
Söndag 15 oktober 
08:30 		  Frukost 

09:30		  Barnen/ungdomarna 
		  Möter Per Kjellander  
		  – utifrån egna erfarenheter

09:30		  De vuxna
		  Gruppaktivitet

10:30                	Kaffe

11:00           	 De vuxna 
		  Möter Per Kjellander 
		  – utifrån egna erfarenheter

11:00		  Barnen
		  Gruppaktivitet	

12:00		  Gemensamt avslut 

13:00                  Lunch 

14:00		  Avfärd


