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1. INLEDNING

Allméanna arvsfonden bildades 1928 och har sedan starten bidragit till att driva

samhéllsutvecklingen framat fér barn, ungdomar och personer med funktionsnedséittning.

Myndigheten Arvsfondsdelegationen har som uppgift att férdela stéd ur fonden, f6lja upp
arvsfondsprojekt samt informera om fondens d&ndamal och fondmedlens
anviandningsomride. Fonden forvaltas av Kammarkollegiet, som ocksa ansvarar for

avvecklingen av dédsbon 1 de fall Allmédnna arvsfonden dr arvinge.
Kammarkollegiet 4r dven den myndighet som ansvarar for kanslistédet, det vill sdga utfor

administrativa och handldggande uppgifter, inklusive kommunikationstjdnster, at

Arvsfondsdelegationen.
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2. RESULTATBEDOMNING OCH SLUTSATSER

Den pagéende pandemin har inneburit pafrestningar fér verksamheten. Utifran de resultat
som redovisas 1 denna verksamhetsberattelse gor Arvsfondsdelegationen dock
bedémningen att savéil den egna verksamheten som projekten klarat utmaningarna pa ett
tillfredstédllande satt. De av Arvsfondsdelegationen beslutade mélen har med nagot

undantag kunnat uppnas.

Nedan f6ljer nagra resultat 1 korthet som gar att 14sa mer om i1 denna
verksamhetsberittelse:

e Av de organisationer som fick projektmedel under aret har mer 4n hélften aldrig
fatt stod ur Allmanna arvsfonden tidigare.

e Arvsfonden finansierade under 2020 projekt i samtliga ldn i landet.

e Antalet organisationer som fick stod till att bygga lokaler och andra anldggningar
med medel ur fonden var det hégsta 1 modern tid.

e Den sirskilda satsningen Alder cr inget hinder har bidragit till att antalet projekt
som fokuserar pa malgruppen dldre med funktionsnedsittning har ékat.

e Det totala antalet projekt som finansierades under 2020 var marginellt ldgre 4n
aret innan, men den totala volymen férdelade projektmedel var fér andra aret i rad
den storsta i Allménna arvsfondens historia.

e En uppféljning visar att halften av arvsfondsprojekten lever vidare efter det att
finansieringen ur Allminna arvsfonden upphort.

e En utvardering av arvsfondsprojekt 1 glesbygd visar att tolv av tretton
slutredovisade projekt 6verlevde efter det att fondens finansiering upphért.

e De uppfoljningar av lokalstédsprojekt som genomforts arligen under perioden
2017-2020 visar att konsférdelningen mellan mén och kvinnor 1 de verksamheter
som bedrivs i lokalerna i genomsnitt uppgar till 52 procent mén/pojkar och 48
procent kvinnor/flickor.

e Under hela aret har controllerfunktionen haft tre heltidsanstéllda controllers,
vilket dr en férstdrkning som inneburit att kontrollverksamheten har fortsatt att
utvecklas.

e Driftskostnaderna for verksamheten har minskat i forhallande till fordelade medel,
men 6kat 1 forhallande till antalet fattade beslut.

¢ Genomslaget for Allménna arvsfonden i media &r fortsatt hogt med tonvikt pa
lokala medier. Over 97 procent av publiceringarna bedéms vara positiva eller

neutrala.
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Arvsfondsprojekten lever vidare och ar relevanta

De uppféljningar av avslutade arvsfondsprojekt som genomforts under 2020 visar att
hélften av projekten lever vidare 1 nagon form efter projektens slut (se bilaga 1 fér en kort
beskrivning av samtliga 6verlevande projekt). Det ar gladjande under ett ar som préaglats
av en pandemi som inneburit att ideella verksamheter haft svart att driva sin reguljara
verksamhet. Det betyder att Allmédnna arvsfondens medel inte bara kommer de barn,
ungdomar och personer med funktionsnedsittning till del som deltar i projekten. Fondens
medel leder dessutom till att nya arbetsmetoder och verksamheter, nya hjalpmedel,
forbattrade former for delaktighet med mera sprids vidare och till betydande andel blir
reguljar verksamhet finansierad av offentliga eller andra medel. Vissa verksamheter drivs
vidare av ideella krafter. De flesta projekt kommer darfor Allménna arvsfondens

malgrupper till nytta langt efter det att finansieringen ur fonden upphort.

Den uppféljning av 107 slutredovisade projekt som genomfordes under 2020 visar att 53
projekt, eller 50 procent, av projekten lever vidare efter det att Allminna arvsfondens

finansiering upphort. I bilaga 1 finns samtliga av dessa 6verlevare kortfattat beskrivna.

Den utviardering som genomférdes av sexton arvsfondsprojekt i glesbygd visar att projekten
framst leder till ckad sammanhallning, forstarkt identitet och 6kad mening och socialt
sammanhang. Att sociala och meningsgivande resurser sa starkt betonas gor att det finns
goda skél att inte bara diskutera ideella organisationer som tjansteproducenter for att
ersitta en otillracklig valfard eller som intresseorganisationer for att ge politisk rost. Aven
den sociala gemenskap som ideella organisationer kan innebéra, och de visioner om
maéanniskan och samhéllet som de forvaltar, fortjdnar att uppmérksammas. En analys av
projekten 1 utvarderingen visade, enligt forskarna, att tolv av tretton slutredovisade
projekt 6verlevde efter det att Allmadnna arvsfondens finansiering upphort. Det ger en

overlevnadsgrad pa 92 procent.

Under aret har en sirskild genomgang gjorts av de projekt som fokuserar pa adldre personer
med funktionsnedsittning och som ingér i den sirskilda satsningen Alder cr inget hinder.
Intervjuerna med projekten visar att det inte alltid verkar finnas en tydlig grénslinje
mellan att vara frisk eller sjuk, stark eller svag. Genomgéngen visar att médnniskor, om
forutsattningar ges, trots hinder av olika slag som kommer med sjukdom 1 kombination
med alder, kan leva ett rikt liv, vara handlingskraftiga och bidra till andras vilbefinnande.
De verksamheter som genomférs inom ramen for arvsfondens dldresatsning ar exempel pa
detta. Projekten tar sig an problem som ensamhet, nedsatt hilsa och digitalt utanférskap.
Ansékningarna ger ocksa en bild av hur det 4r att vara anhorig till en dldre person i behov

av hjalp och stod eller hur det kan vara att méta de dldre som professionell i vard och
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omsorg. Majoriteten av dem som sa hér langt deltagit 1 projekten dr kvinnor, médnnen har

varit svarare att na. Det har ocksa varit svart att na personer med annan etnisk bakgrund.

Genomgangen av férdelning av projektmedel visar att samtliga projektmedel riktas till
projekt inom de prioriterade omraden regeringen angivit. Sarskilt gladjande ar att antalet
projekt som fokuserar pa att 6ka delaktighet och tillgédnglighet fér 4ldre personer med
funktionsnedséattning har fortsatt att 6ka. Detta som resultat av den sérskilda satsningen
Alder dr inget hinder. Ett annat omréde regeringen pekat ut som prioriterat dr att stiarka
réttigheterna for personer med funktionsnedséttning. Aven inom det omradet kan man
under 2020 se en fortsatt 6kning av antalet beviljade projekt. Att fraimja psykisk och fysisk
hélsa &r, liksom tidigare ar, det prioriterade omrade som har flest projekt finansierade av

Allmanna arvsfonden.

Arsvolymen beslutade projektmedel &r den hogsta nagonsin

Sammanfattningsvis kan konstateras att savéal volymen beslutade medel som antalet
bifallsbeslut var mycket hogt. Matt som ettériga beslut var volymen beslutade medel 799
miljoner kronor, vilket 4r den hégsta volymen beslutade medel i Allménna arvsfondens
historia. Stodet fordelades pa 459 bifallsbeslut och godkannanden till 416 projekt (vissa
projekt fick fler &n ett beslut/godkdnnande under 2020). Det 4r marginellt lagre antal 4n
forra aret, men relativt héga siffror jamfort med tidigare ar. Jamfort med 2019 6kade
volymen beslutade projektmedel for samtliga av fondens tre malgrupper. For malgruppen
personer med funktionsnedsittning 6kade dven antalet projekt, medan antalet projekt var

nagot lagre for malgrupperna barn och ungdomar.

Matt som flerariga beslut fattade Arvsfondsdelegationen beslut om 817 miljoner kronor
under 2020. Det motsvarar den totalsumma som binds upp 1 de nya projekt som
Arvsfondsdelegationen fattade beslut om under 2020. Det 4r 5 miljoner kronor mindre 4n

aret innan.

Projektansokningarnas antal och kvalitet

Antalet inkommande nya ansékningar minskade med 6 procent, jamfort med aret innan.
En niarmare analys visar att antalet ans6kningar om lokalstdd 6kat, medan antalet
projektstodsansokningar har minskat. Samtidigt ar bifallsfrekvensen, det vill sdga den
andel av besluten som &r bifall, den hégsta nagonsin vad géller lokalstod (51 procent). Det
tyder pa att de lokalstédsansokningar som kommer in haller en hégre kvalitet &n tidigare,
vilket 1 detta sammanhang innebér att de 1 hégre utstrackning motsvarar kriterierna for
att fa stod ur Allménna arvsfonden. Bifallsfrekvensen for nya projektstodsansékningar var

24 procent, vilket 4r samma nivd som aret innan.
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Hela Sveriges arvsfond

Under aret finansierades arvsfondsprojekt i samtliga 14n i landet. Som tidigare ar ar det
idrottsféreningar och funktionshindersorganisationer som far flest projekt finansierade ur

Allmanna arvsfonden.

64 procent av de nystartade projekt som beviljades medel under aret drivs av
organisationer som inte fatt medel ur Allménna arvsfonden tidigare. Det dr marginellt
hogre 4n aret innan och det femte aret i rad som mer 4n 60 procent av projekten drivs av

foreningar som aldrig tidigare fatt medel ur fonden.

Den tredriga satsningen Alder dr inget hinder startade 2018 och har lett till att antalet
projekt som fokuserar pa malgruppen dldre med funktionsnedséattning okat kraftigt
jamfort med tidigare ar. Under 2018 noterades sex projekt som fokuserade pa malgruppen
dldre med funktionsnedséttning. Under 2019 finansierade Arvsfonden 23 pagdende projekt

inom satsningen och under 2020 4r motsvarande siffra uppe 1 30 projekt.

Under slutet av 2019 lanserades den tredriga satsningen Psykbryt, vilken fokuserar pa
barns och ungas psykiska hélsa. Pandemin har dock gjort att ndgon storre kraftsamling
inte kunnat uppbadas och det finns inga sdkra tecken pa ett 6kat antal projekt pa detta

omrade annu.

Forstarkt och utvecklad kontroll av fondmedlens anvandning
Under 2020 har controllerfunktionen utfért totalt 43 fordjupade kontroller. Vidare

genomfordes ytterligare 96 projektbesdk av kanslistodsfunktionen under aret, till viss del 1
kontrollsyfte. Det innebér att 10 procent av projektpopulationen kontrollerades grundligt
och mer 4n vart tredje pagdende projekt besoktes och/eller kontrollerades under 2020.
Proaktiva och stédjande insatser har gjorts vid 1 stort sett samtliga kontroller. En av
kontrollerna ledde till att ett drende 6verlamnades 2020 till Kammarkollegiet som 1 januari
2021 fattade beslut om aterkrav av del av utbetalade projektmedel ur Allménna
arvsfonden. Utéver ndmnda kontroller aterrapporterar samtliga projekt arligen hur
projektmedlen anvants och hur projektet utvecklats. Sedan mer 4n femton ar tillbaka har
dessutom alla projekt krav péa sig att deras redovisning ska granskas av en auktoriserad
eller godkénd revisor. Under hela 2020 har controllerfunktionen haft tre heltidsanstéllda
controllers, vilket &r en forstdrkning jamfort med tidigare ar, och som inneburit att

kontrollverksamheten kunnat utvecklas ytterligare.
En annan viktig del i stodet till och kontrollen av projekten ar introduktionsdagarna, som

ar obligatoriska for alla nya arvsfondsprojekt. Under 2020 har tre introduktionsdagar

genomforts, samtliga digitalt.
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Kommunikation om Arvsfonden

Nagot som tagit tid och resurser i ansprak 2020 4r arbetet med nya arvsfonden.se som
lanserades 1 juni 2020. Syftet med den nya webbplatsen ar att 6ka stodet till tre
prioriterade anvindargrupper: ansokare, projektledare for arvfondsprojekt samt media,
allménhet och andra intressenter som vill veta mer om hur Allménna arvsfonden fungerar

och vilken samhéllsnytta den bidrar till.

Som ett led i att 6ka stodet till vara prioriterade anvindargrupper har dven arbetet med e-
tjanster startats. Inledningsvis fokuserar arbetet pa lokalstéd och arbetet fortsédtter under

2021.

Arvsfondens nirvaro pa sociala medier minskade nagot 2020 medan antalet foljare och
engagemangsgraden, det vill sdga det antal som véljer att interagera med inlédggen, 6kade.
Mediegenomslaget for Allmédnna arvsfonden &r fortsatt hogt med sammanlagt 2 422
publiceringar med tonvikt pa lokala medier dar mer &n 97 procent av publiceringarna

bed6ms vara neutrala eller positiva.

Kommunikationsinsatser har genomforts fér att 6ka antalet ansékningar pd omradena

psykisk hilsa bland barn och unga, Agenda 2030 samt dldre med funktionsnedséttning.

Inflode och utflode av medel

Inflédet av medel till Allméanna arvsfonden fran dédsboavveckling, metallatervinning efter
kremering och direktavkastning pa befintligt kapital var under 2020 det nést hogsta
nagonsin under ett enskilt ar. Samtidigt fordelade Arvsfondsdelegationen mer medel till
projekt 4n nagot annat ar. Netto vaxte volymen utdelningsbara medel for
Arvsfondsdelegationen med drygt 212 miljoner kronor. Under 2021 kan

Arvsfondsdelegationen férdela 1 775 miljoner kronor.

Kostnader for administrationen
Mellan 2019 och 2020 minskade kostnaderna fér kanslistodet med 500 000 kronor, eller 1,2

procent. Samtidigt 6kade volymen utdelade medel med 50 miljoner kronor, vilket
motsvarar 7 procent. Antalet beslut minskade under samma period med 10 procent. Det
gor att driftskostnaderna i forhallande till fordelade medel sjonk till 4,9 procent. Samtidigt
var driftskostnaderna per beslut 30 800 kronor, vilket ar en 6kning jamfért med 2019 men
lagre 4n 2018. Pandemin har praglat 2020. Det var ett ar som tvingade bade
Arvsfondsdelegationens egen verksamhet och pagaende arvsfondsprojekt att stédlla om,

samtidigt som allt I6pande skulle fungera. De krav som, pa grund av den radande
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pandemin, stdlldes pa att personalen endast 1 mycket begridnsad omfattning fick arbeta pa

kontoret tvingade fram nya arbetsrutiner och en hogre grad av digitalisering.

Jamstalldhet
Av de 416 projekt som Arvsfondsdelegationen beviljade stod till under 2020 ar sjutton

projekt riktade enbart till kvinnor. Sex av de projekt som fick stéd ur Allmédnna arvsfonden

2020 riktar sig till mén eller 1 férsta hand mén.

For forsta gangen redovisas statistik for att ur ett jamstélldhetsperspektiv visa 1 vilken
utstriackning lokalstédsprojekten kommer till godo for personer som identifierar sig som
man, kvinna respektive person av annat kon. Uppgifterna grundar sig pa enkétsvar fran
pagéaende lokalstodsprojekt och visar att konsférdelningen mellan mén och kvinnor i de
verksamheter som bedrivs i lokalerna och pa anldggningarna i genomsnitt uppgar till 52
procent méan/pojkar och 48 procent kvinnor/flickor. Genomgangen visar samtidigt att
utbudet av aktiviteter dar majoriteteten av besokare ar pojkar eller mén dr mer

mangfacetterat 4n det som star flickorna till buds.

Erfarenhetsspridning

De organisationer som beviljas medel ur Arvsfonden samarbetar och samverkar med en rad
olika aktorer sa vl offentliga, ideella som privata. Kunskaper, erfarenheter och metoder
sprids pa det sattet vidare genom de organisationer som deltar i projekten. I vissa projekt
ar erfarenhetsspridningen nationell och 1 andra regional eller lokal. Det sker 4ven en
betydande erfarenhetsspridning fran enskilda projekt genom sociala medier, dir
majoriteten av projekten ar aktiva. De pagaende arvsfondsprojekten ir i varje given
tidpunkt langt fler 4n 500 och finns 6ver hela landet. Med tanke pa att det inte 4r ovanligt
att ett arvsfondsprojekt har 5-10 samarbetsorganisationer blir den totala

erfarenhetsspridningen fran samtliga projekt betydande.
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3. DETTA AR ALLMANNA ARVSFONDEN

Enligt ett beslut av riksdagen 1928 uteslots kusiner och mer avldgsna slaktingar fran
arvsratt. Samtidigt bildades Allminna arvsfonden. Kvarlatenskap efter personer utan nira
slaktingar, och som inte skrivit testamente, ska 1 stéllet tillfalla Allmadnna arvsfonden.
Fonden har till Andamal att framja nyskapande och utvecklande verksamhet av ideell
karaktar till forman for barn, ungdomar och personer med funktionsnedsittning. Narmare
bestammelser finns i lagen (1994:243) om Allmanna arvsfonden, den s kallade

arvsfondslagen.

Fran dédsbo till projekt

Kammar- Medlen

kollegiet kotr_r:lmer Arvsfonds- Kammar-
Int i 4

LR E e Dddsboet Allmanna delegationen Al

man for att avvecklas arvsfonden e Eh betalar ut

e, och forvaltas stod stod till

dédsboet av Kammar- foreningen
kollegiet

Daodsfall

Foéreningen
En forening soker stod hos Projekt
far en Arvsfonds-
projektidé delegationen

Arvsfondsdelegationen

Arvsfondsdelegationens arbetsuppgifter regleras i arvsfondslagen samt i férordningen
(2004:484) om Allménna arvsfonden. Delegationen ska fordela stéd ur fonden, f6lja upp
projekt som beviljats stéd samt informera allmédnheten om fondens &ndamal och
fondmedlens anvandningsomrade. Arvsfondsdelegationen bestar av nio ledamoéter som
utses av regeringen. Majoriteten 1 delegationen utgors av sakkunniga personer utanfor
Regeringskansliet och majoritetsbeslut galler vid beslut om tilldelning av medel ur fonden.
Ledamoéterna ar utvalda sa att expertis och foretradare finns for fragor som rér fondens tre

malgrupper. Under 2020 var foljande personer ledamoter i Arvsfondsdelegationen:

Ordférande
Hakan Ceder, f.d. 6verdirektor

Vice ordférande

Mattias Ludvigsson, bitrddande enhetschef, Kulturdepartementet
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Ovriga ledaméter

Cinnika Beiming, distriktsidrottschef, Riksidrottsférbundet och Studieférbundet SISU
Idrottsutbildarna Stockholm (férordnades under 2020)

Helena Corell, verksamhetsutvecklare, Domstolsverket

Beatrice Hopstadius, enhetschef, Socialstyrelsen

Magnus Jagerskog, generalsekreterare, BRIS

Mattias Lundekvam, forbundsordforande, Horselskadades Riksforbund

Rosaline Marbinah, ordférande, Landsradet for Sveriges ungdomsorganisationer
Hanna Akesson, ledningsstrateg, Sveriges Kommuner och Regioner

Margareta Israelsson, f.d. ordférande, Parasportférbundet (entledigades under 2020)

Arendehantering

De ansékningar om projekt- och lokalstéd och de redovisningar som kommer in till
Arvsfondsdelegationen hanteras av Kammarkollegiet, som dr den myndighet som utfér de
administrativa och handlidggande uppgifterna at Arvsfondsdelegationen. Controllers,
administratorer, jurist och processansvarig ger stod till olika delar av handlaggningen,
bade under beredningen av ansékningar och under de pagdende projekten. Vid
bedémningen av ansokningar inhdmtas synpunkter fran referenspersoner pa andra
myndigheter, organisationer samt kommuner och regioner. Controllerfunktionen ger stod
till handldggarna i bedémningen av projektens budgetar och ekonomiska redovisning.
Innan ett forslag till beslut lamnas till Arvsfondsdelegationen har drendet forst beretts 1 en
beredningsgrupp bestaende av flera handldaggare och darefter foredragits for ansvarig
enhetschef. P4 sa satt far ansékningarna en allsidig bedomning och forslag till beslut

kvalitetssdkras. Lias mer om drendehantering i avsnitt 6. Kvalitet, kontroll och stod.

Projektstod

Allménna arvsfonden har enligt 5-7 §§ arvsfondslagen till Andamal att framja verksamhet
av ideell karaktér till forman for barn, ungdomar och personer med funktionsnedsittning.
Stod ur fonden ska 1 forsta hand lamnas till projekt som ar nyskapande och utvecklande.
De som kan erhalla stéd ar organisationer som bedriver ideell verksamhet, men dven
offentlig huvudman kan beviljas stod for utvecklingsverksamhet om det finns sérskilda
skéal. Sa kan till exempel en kommun beviljas stéd for att genomfora ett projekt. I sddana
fall stalls sarskilt hoga krav pa att projektet dr nyskapande och projektet méaste bedrivas i
ndra samarbete med en ideell férening. Ett projekt kan enligt gillande praxis beviljas stod
ur Allméinna arvsfonden under normalt hogst tre ar och en plan ska finnas 6ver hur
verksamheten eller metoden lever vidare efter projektets slut samt for hur projektets
erfarenheter tas till vara och sprids. Sedan 2016 fattas flerariga projektstédsbeslut av
Arvsfondsdelegationen. Projekt som beviljas stéd ska kunna bidra till att berérda

malgruppers villkor och férutséattningar férbattras och utvecklas. En bedémning gors 1
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vilken utstrackning barn, ungdomar eller personer med funktionsnedséttning sjdlva ar
delaktiga 1 planeringen och genomférandet av projektet samt vilket inflytande malgruppen
kommer att ha efter projektets slut. P4 samma sétt gors en bedomning av graden av
nyskapande och utveckling i projektet. Syftet ar att ge stod till utvecklingsprojekt med
delaktighet fran nagon av fondens malgrupper och med potential att leva vidare efter det

att det ekonomiska stédet ur fonden upphort.

Lokalstod

Stod kan daven lamnas for del av kostnader for ny-, om-, eller tillbyggnad av lokaler och
anldggningar for att mojliggora verksamheter for nagon eller nagra av fondens
malgrupper. Verksamheten ska vara nyskapande pa den enskilda orten. Endast
organisationer som bedriver ideell verksamhet kan beviljas lokalstéd. En organisation som
beviljats lokalstod férbinder sig att driva den nya verksamheten under minst tio ar.
Lokalen eller anldggningen ska 4gas av den sékande organisationen eller hyras med
langtidskontrakt. Under beredningen av lokalstédsansékningar hamtas alltid uppgifter in
om tillgédngligheten for personer med funktionsnedséattning. Infér samtliga beslut om bifall
dger en dialog rum med berérd kommun. Malgruppernas delaktighet i savéil planeringen
som verksamheten bedoms, liksom mdojligheten att driva verksamheten i tio ar. Om lokalen
eller anldggningen anvéands till annat dndamal 4n vad som 6verenskommits kan drendet
komma att 6verlimnas till Kammarkollegiet, som avgér om en begédran om aterbetalning

till Allméinna arvsfonden ska ske. Detta sker dock mycket séllan.

Krav pa redovisning

Varje mottagare av stéd ur Allmédnna arvsfonden ska senast de datum som anges i beslutet
om stod lamna en skriftlig redovisning av projektarbetet till Arvsfondsdelegationen.
Dessutom ska en ekonomisk redovisning for hur det beviljade beloppet har anvéints
lamnas. Den ekonomiska redovisningen ska vara bestyrkt av godkénd eller auktoriserad
revisor. Ar det ett projektstdd ska den ekonomiska redovisningen fér varje projektar
bestyrkas pa detta satt. Systemet med flerariga projektstodsbeslut innebar att de drliga
projektredovisningarna granskas och godkinns av kanslifunktionen infor varje kommande

projektar.
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Nar Allmanna arvsfonden far egendom

Kammarkollegiet bevakar Allmdnna arvsfondens ritt genom att ta stallning 1 arvsrattsliga
fragor, silja egendom som har tillfallit fonden samt tolka testamenten till férméan for
annan néar Allminna arvsfonden &r legal arvinge. Verksamhetens resultat redovisas

arligen 1 Kammarkollegiets arsredovisning.

Arv till fonden
Om nagon avlider utan att efterlamna make/maka eller ndrmare sldktingar &n kusiner

arver Allmanna arvsfonden kvarlatenskapen. Det forutsitter att arvlataren inte férordnat
om sin kvarlatenskap 1 testamente till nagon annan och detta godkénns av
Kammarkollegiet for fondens rdkning. Om arvlataren var dnka eller dnkling tillfaller arvet
Allméanna arvsfonden endast om det inte heller finns nagra arvsberittigade sldktingar
efter den forst avlidne maken. En forutsiattning ar att dessa till exempel inte uteslutits fran
arv pa grund av testamente eller att de inte tidigare fatt ut vad de var beréattigade till.
Foérutom arv kan fonden fa egendom genom bland annat férmanstagarforordnande 1
forsakringsavtal, gava eller testamente. Allméinna arvsfonden tillférs sedan juli 2016 ocksa
virdet av atervunna metaller efter kremering. Det 4r innehavarna av krematorierna som
ansvarar for att atervinningen genomfors och att ersidttningen tillférs Allménna

arvsfonden.

Det 6vergripande mélet ar att avveckla dédsbon pa ett etiskt, rattssdkert och
kostnadseffektivt siatt, med respekt for den avlidne. Det 6vergripande malet illustrerar att
Allménna arvsfondens ratt, utéver kostnadseffektivt och rattssakert, ska bevakas pa ett
etiskt sitt. Det innebér att handldggningen préglas av hidnsyn till arvlatarens yttersta
vilja. Handlaggningsatgédrder utfors sa att bade resultat och tillvigagingssitt kan antas
vara i 6verensstimmelse med vad arvlataren skulle ha foredragit. For att garantera en
etisk hantering har dven vissa kostnadsdrivande atgarder vidtagits under aret. Ett
exempel ar att Allminna arvsfonden svarar for 25 ars gravskotsel for samtliga arvlatare,

aven 1 de fall boet inte genererat nagon inbetalning.

Under 2020 kom det in 1 685 avvecklings- eller testamentsarenden till Kammarkollegiet
vilket ar cirka 10 procent fler dn 2019 da det kom in 1 538 drenden. Antalet inkomna
avvecklingsidrenden var marginellt fler 4n 2019, medan testamentsidrendena ¢kade med 14
procent. Under aret avgjordes 1 545 avvecklings- och testamentsidrenden, en liten
minskning fran 2019 da 1 554 drenden avgjordes. Kammarkollegiet stravar efter att
avveckla berérda dodsbon sd snabbt som mdojligt och ett internt mal for verksamheten ar

att sju av tio dodsbon ska ha avvecklats inom tre ar. Malet uppnaddes under 2020.
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God man férordnas
Nar ett dodsbo tillfallit Allmidnna arvsfonden forordnar Kammarkollegiet en syssloman, en

sa kallad en god man. Den gode mannen foretrader fonden vid boutredningen och skéter
det praktiska arbetet med avvecklingen av dédsboet. Avvecklingsforfarandet sker 1 samspel
mellan den gode mannen och medarbetarna vid Kammarkollegiet, som fattar beslut i
viktigare fragor under férfarandet. Den gode mannen star under Kammarkollegiets tillsyn.
Nér avvecklingen av dodsboet ar klart redovisar den gode mannen sin férvaltning till

Kammarkollegiet och betalar in de medel som finns kvar till fonden.

Testamenten granskas
I de fallen en person utan sliktarvingar har férordnat om sin kvarlatenskap i testamente

ska Allméanna arvsfonden delges testamentet 1 egenskap av legal arvinge och
dodsbodelagare. Efter det har Allménna arvsfonden sex méanader pé sig for att ta stallning
till om testamentet ska godkénnas eller klandras. Om testamentet klandras prévar
domstol testamentets giltighet. Denna klanderfrist medfér krav pa en snabb handldggning.
Ett godkdnnande av ett testamente forutsiatter 1 manga fall utredning for att sékerstilla
att testators yttersta vilja 6verensstammer med hur den kommit till uttryck i testamentet.
Denna utredning ger Allménna arvsfonden anledning att i ett fatal fall per ar klandra

ingivna testamenten.

Arv avstas
I vissa fall far arv eller forsdkringsbelopp, som Allménna arvsfonden fatt, avstas till nagon

annan. Det far ske om det med hédnsyn till uttalanden av arvlataren eller till andra
sarskilda omstidndigheter kan anses staimma 6verens med arvlatarens yttersta vilja. Arv
och forsakringsbelopp far ocksa avstés till arvlatarens slakting eller ndgon annan person
som har statt arvlataren nira, om det kan anses skiligt. Fastigheter med hoga
naturvarden kan ocksa avstas for att bevaras och till exempel inga 1 naturreservat. Det ar
ocksa mojligt att avsta egendom ur kulturvardssynpunkt, exempelvis till
hembygdsféreningar och muséer. Om det finns sédrskilda skél far samtidigt ett belopp av
det arv som tillfallit fonden avstas till den som tar emot egendomen fér sidana omedelbara
atgirder som ar nédvéandiga for att bevara egendomen. Vissa utpekade lansstyrelser bistar

Kammarkollegiet med viss utredning i dessa drenden.

En ansokan om avstdende ska ges in till Kammarkollegiet senast tre ar efter dodsfallet

eller efter det att arvet genom preskription tillfallit fonden.
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Allmdnna arvsfondens forvaltning

Kammarkollegiet forvaltar Allmédnna arvsfondens kapital som en sdrskild fond och lamnar
varje ar en redovisning for férvaltningen av Allmédnna arvsfonden till regeringen.

Redovisningen granskas av Riksrevisionen inom ramen for den arliga revisionen

I tabell 1 framgar att det bokforda vardet av fondens tillgangar den 31 december 2020
uppgick till 8 455 miljoner kronor, en 6kning med 1 243 miljoner kronor jamfort med 31
december 2019. Okningen beror framférallt pa dndrade redovisningsprinciper for
intdktsredovisningen, vilka beskrivs narmare i avsnitt Influtna, utdelningsbara och

beslutade medel.

TABELL 1

Fondens vardeutveckling

(mnkr) 2020 2019 2018 2017 2016
Bokfort véarde

Tillgdngar 8 455 7212 6 552 6014 5608
Skulder -614 -549 -522 -475 478
Summa 7841 6 663 6 030 5539 5130
Marknadsvarde*

Tillgdngar 12 121 10 740 8744 8903 8224
Skulder -614 -549 -522 -475 478
Summa 11 507 10191 8222 8428 7746

* Marknadsvarde = Marknadsvarde vardepappersinnehav + Bokfort varde ovriga tillgangar.

Avkastning
Sedan 2012 har fonddelegationen inom Kammarkollegiet i uppdrag att besluta om

langsiktig placeringsinriktning och strategiska fragor for forvaltningen av Allménna
arvsfondens kapital. Fonddelegationen, som utses av regeringen, ir ett sarskilt
beslutsorgan inom Kammarkollegiet for kapitalférvaltningen. Den 4r sammansatt av
personer med kompetens och lang erfarenhet inom kapitalférvaltning och narliggande
omraden. Kammarkollegiets kapitalforvaltning sker 1 syfte att tillgodose sdvial behovet av

en god direktavkastning som 6nskeméalet om vardebestandighet.

Fondens tillgangar ar placerade i andelar i Kammarkollegiets svenska respektive
utlindska aktiekonsortier samt aktieindex-, foretagsobligations- och réantekonsortier.
Darutéver placeras dven en mindre del 1 alternativa investeringsfonder (fastighetsfonder),
vilka ar externt forvaltade. Den héga aktieandelen &r beslutad mot bakgrund av fondens

langa placeringshorisont.
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Tabell 2 visar totalavkastningen for Allmédnna arvsfondens placeringar de senaste tva aren.
Med totalavkastning avses den sammantagna avkastningen av direktavkastning och

marknadsvirdesforandringar under ett ar.

TABELL 2
Totalavkastning per tillgangsslag
Procent (%) 2020 2019

Avkastning Index Avkastning Index
Rantekonsortiet 1 1,6 1,2 0,6 -0,2
Aktiekonsortiet Sverige 2) 6,5 11,0 27,9 31,7
Aktieindexkonsortiet Utland 3 6,8 49 32,0 35,5
Aktieindexkonsortiet Sverige 4 8,1 8,1 30,2 30,3
Foretagsobligationskonsortiet 5 1,9 2.4 2,1 1,4
Aktiekonsortiet Kronan 13,7 n.a. 31,9 n.a.
Alternativa investeringsfonder -0,2 -0,2 2,9 2,9
Bankmedel -0,2 -0,2 -0,4 -0,5
Portféljens totalavkastning 4,9 6,1 18,7 18,7

Y OMRX Bond All 1-3 Years

2 OMXS Cap Gross Index

9 MSCI ACWI Select Global Norms and Criteria Index Cap Gross Index
4 OMX Stockholm 60 Cap Gl Etiskt

® NOMX Credit SEK, Total Return

Ovanstaende tabell visar att riskfyllda placeringar haft en god totalavkastning under 2020,
trots pagaende pandemi. Allminna arvsfondens avkastning och dirigenom
formoégenhetsvirde har stigit under aret, bland annat till f6ljd av att den svenska
aktiemarknaden har haft en bra avkastning. Den totala avkastningen var ndrmare 5
procent. Vid utgangen av 2020 var det férvaltade kapitalet 11,4 miljarder kronor att

jamféra med 10,8 miljarder kronor vid arets borjan.

Den totala avkastningen pa 4,9 procent under 2020 ar att betrakta som mycket god
eftersom den Gverstiger gédllande inflation med cirka tre procentenheter. Fonddelegationens
beslutade mal om en langsiktig real avkastning pa 3 procent har oévertriffats under senare
ar, vilket framst forklaras av en god aktiemarknadsutveckling. Eftersom fondens
placeringshorisont ar lang bor en utvardering framst goras pa langre sikt. I det korta
perspektivet, det vill sdga under 2020, har placeringsinriktningen med narmare 60

procents aktier 1onat sig eftersom vérldens borser stigit.
Portféljens avkastning har varit ldgre 4n jamforelseindex under 2020. Den relativa

underavkastningen forklaras enbart av lagre avkastning for férvaltning av svenska aktier.

De 6vriga delarna som allokering, féorvaltning av ranteplaceringar samt fonddelegationens
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strategiska beslut av en 6vervikt 1 svenska kronor (som forstirktes under aret och syns i

resultatet for utldndska aktier) gav positiva bidrag i forhallande till index.

Influtna, utdelningsbara och beslutade medel

Influtna medel
Det finns tre kategorier av medel som tillfaller Allmadnna arvsfonden: arv, medel fran

metallatervinning (viardet av atervunna metaller efter kremering) och aktieutdelningar pa
befintligt kapital (direktavkastning). Av de medel som tillfaller Allméanna arvsfonden
under ett ar fors 10 procent fran nettoinflodet av arvsmedel och metallatervinning till det
bundna kapitalet (kapitalisering). Resterande influtna medel 4r till stor del utdelningsbara

och tillgdngliga for Arvsfondsdelegationens beslut om nya projekt.

I tabell 3 redovisas medel som tillfallit Allm4nna arvsfonden under dren 2016-2020. Under
2020 uppgick den summan till 1 025 miljoner kronor, vilket 4r en minskning med 182
miljoner kronor, eller 15 procent fran 2019. Det a4r d4nda den nést hogsta volymen influtna

medel 1 fondens historia.

Influtna arvsmedel uppgick till 815 miljoner kronor, vilket 4r en minskning med 166
miljoner kronor, eller 17 procent fran 2019. Ersdttningen fran metallatervinning minskade
under samma period med 18 miljoner kronor, eller 16 procent, medan direktavkastningen

minskade med 31 miljoner kronor, eller 13 procent jaimfort med féregédende ar.

TABELL 3

Medel som tillfallit Allmanna arvsfonden

under aret

(mnkr) 2020 2019 2018 2017 2016
Influtna arv 815 981 596 789 634
Ersattning fran metallatervinning 96 114 76 16 0
Kapitalisering 10% 91 -124 -60 -79 -63
Direktavkastning 205 236 260 270 236
Totalt 1025 1207 872 996 807

Under 2020 har Kammarkollegiet 4ndrat redovisningsprincip avseende Allmédnna
arvsfondens intaktsredovisning. Tidigare har medlen tagits upp 1 fondens redovisning vid
den tidpunkt de betalas in till fonden. Fran och med 2020 redovisas dven behéllningen
(tillgdngar minus skulder) som intékt i de drenden dir bouppteckning dgt rum, men dar
avvecklingen fortfarande pagar och inbetalning 4nnu inte gjorts. Den dndrade
redovisningsprincipen innebéar att Allménna arvsfondens intdkter fér 2020 blir 696

miljoner kronor hogre.
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Den dndrade redovisningsprincipen paverkar inte hur mycket medel som é&r
utdelningsbara eller som kapitaliseras. Det finns flera omstédndigheter som kan intréaffa
mellan tidpunkt fér bouppteckning och tidpunkt fér inbetalning som innebéar att
tillgdngarna i bouppteckningen inte tillfaller Allméanna arvsfonden. Exempel pa sddana
omstandigheter ar att slaktarvingar eller testamente framkommer under arbetet med
dédsboavvecklingen. Berdkningen av utdelningsbara medel och kapitalisering utgar fran
hur mycket medel som de facto betalats in till fonden. De intékter som tillfaller Allménna

arvsfonden vid bouppteckning ingar inte 1 tabell 3.

Utdelningsbara medel
Det totala belopp som &4r utdelningsbart per ar redovisas i tabell 4. Fran det belopp som

tillfallit Allméanna arvsfonden under foregdende ar enligt tabell 3 avgar till exempel
Kammarkollegiets kostnader for dédsboavveckling, forvaltning och administration. Vidare
beror storleken pa det utdelningsbara beloppet pa hur mycket medel som
Arvsfondsdelegationen har forbundit sig att betala ut i flerariga projektbidrag samt hur

stor del av tidigare ars utdelningsbara medel som inte férdelats och darfor ackumulerats.

Av tabell 4 framgar att 1 563 miljoner kronor var utdelningsbara under 2020, vilket &r en
O6kning med 322 miljoner kronor, eller 26 procent, jimfort med 2019. Den 31 december 2020
fanns 1 775 miljoner kronor fér Arvsfondsdelegationen att fatta beslut om under 2021.
Okningen beror framst pa att det dven under 2020 har levererats in mer medel till fonden

an det har betalats ut.

TABELL 4

Utdelningsbara medel

(mnkr) 2021 2020 2019 2018 2017
Utdelningsbara 1775 1563 1241 997 1037
medel

Beslutade och utbetalda medel
I tabell 5 redovisas de medel som Arvsfondsdelegationen beslutat om under aret. Under

2016 infordes ett nytt beslutssystem som innebéar att Arvsfondsdelegationen fattar beslut
om bidrag for upp till tre ar. Tidigare fattade delegationen beslut for ett projektar i taget.
For att kunna jamfora beslutsvolymen éver tid redovisas i tabell 5 beslutade bidrag métt
bade som ettariga beslut och som flerariga beslut. Méatt som ettariga beslut uppgick

beslutade bidrag under 2020 till 799 miljoner kronor. Det dr det hogsta beslutade
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arsbeloppet 1 Allménna arvsfondens historia. Jaimfort med 2019 4r det en 6kning med 50

miljoner kronor, eller 7 procent.

TABELL 5

Beslutade bidrag

(mnkr) 2020 2019 2018 2017 2016
Ettariga beslut 799 749 647 597 734
Flerariga beslut 817 822 592* 1011 1082

* Minskningen 2018 beror pa att det var relativt fa nya projekt som startades samtidigt

som det under 2016 och 2017 var ett antal projekt kvar i det gamla beslutssystemet.

Utbetalda bidrag avser de bidrag som betalats ut till projekten under aret.
Kammarkollegiet betalar ut beviljat stod efter rekvisition. Under 2020 betalades 722
miljoner kronor ut till projekt som beviljats stod, vilket 4r en 6kning med 49 miljoner

kronor jamfort med 2019 (se tabell 6).

TABELL 6

Utbetalda bidrag

(mnkr) 2020 2019 2018 2017 2016
Utbetalda bidrag 722 673 664 718 662
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4. KOSTNAD FOR FORVALTNING OCH ADMINISTRATION

Allménna arvsfondens medel anvinds for att tdicka Kammarkollegiets kostnader for
administration av dédsboavveckling, hantering av aterkravsirenden, fondférvaltning och
utbetalningar av projektmedel. P4 samma sétt anvéands fonden for att tacka kostnaderna
for handldggning av projektansékningar och projektredovisningar inkomna till

Arvsfondsdelegationen samt for kommunikations- och utvarderingsverksamhet.

De totala kostnaderna for de verksamheter som avsag Allménna arvsfonden under 2020
uppgick till 76,8 miljoner kronor (se tabell 7). Det innebar att kostnaderna 6kade med 3,3
miljoner kronor, eller 4,5 procent, jamfért med 2019. Kammarkollegiets kostnader for
fondférvaltning stod for 6kning med 2,0 miljoner kronor och dédsboavveckling med mera
for 6kning med 1,8 miljoner kronor. Kostnaderna for kanslistodet at Arvsfondsdelegationen

minskade under samma period med 0,5 miljoner kronor.

TABELL 7
Forvaltnings- och administrationskostnader (mnkr)

2020 2019 2018 2017 2016
Kammarkollegiet totalt 35,5 31,7 29,4 28,8 26,8
Ddédsboavveckling med mera 21,1 19,3 17,5 17,4 16,7
Fondférvaltning 12,5 10,5 10,0 9,5 9,0
Utbetalning av beviljat stod
med mera 1,9 1,9 1,9 1,9 1,1
Kanslistéd at
Arvsfondsdelegationen 41,3 41,8 41,5 38,9 39,9
Personalkostnader 25,3 24,3 24,4 22,2 21,5
Lokalkostnader 2,7 2,7 2,6 2,5 2,0
Ovriga kostnader 13,4 14,8 14,5 14,2 16,4
Totalt férvaltnings- och
administrationskostnader 76,8 73,5 70,9 67,7 66,7

For att volymen av beviljade projektmedel 6ver tid ska kunna motsvara inflodet av medel
till Allméanna arvsfonden har den handldggande och administrativa verksamheten vid
Kammarkollegiet kontinuerligt starkts. Detta har skett 1 takt med att inflédet av medel till
Allméinna arvsfonden 6kat. Malsédttningen har varit att med bibehéllen eller 6kad kvalitet 1

handlaggningen bevilja mer projektmedel an tidigare.

Kommunikationsverksamheten har effektiviserats for att fa in fler ansékningar som kan

leda till bifall. En utviarderingsverksamhet har byggts upp och etablerats. Under 2012
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inrattades en controllerverksamhet som dels ger projekten och handlaggarna stéd 1
ekonomiska fragor, dels forbattrar kontrollen av projektmedlens anviandning. Under 2015
forstarktes kanslistédet med en juristfunktion. Under 2016 utékades kanslistodet med
ytterligare tva handlaggare, kommunikationsinsatserna ékade och fler utviarderingar

genomfordes.

Under 2017 inréattades en processutvecklingsfunktion. Den ansvarar for att leda och
strukturera utveckling och implementering av tydliga och effektiva interna rutiner,
processer och styrdokument. Under 2018 genomférdes personalférstarkningar inom
processutveckling samt inom controller-, jurist- och administrationsfunktionen. Under
hosten 2018 gjordes dessutom en omorganisation i syfte att hoja ambitionerna for ledning
och utveckling av hela Allménna arvsfondens verksamhet och en ny arvsfondsavdelning

inrattades.

De totala kostnaderna for kanslistodet 2020 &r nagot lagre an 2019. Ovriga kostnader
minskade till f61jd av farre utviarderings- och kommunikationsinsatser samt instéllda
fysiska evenemang och resor pa grund av pandemin. Personalkostnaderna ékade pa grund
av nagot fler personer i verksamheten. I slutet av 2019 forstérktes kanslistodet med
ytterligare en controller. DArmed utgors controllerfunktionen av tre tjinster. De sdrskilda
personalresurser som allokerats till att arbeta med extern kommunikationsverksamhet

motsvarade 3,7 arsarbetskrafter.

Tabell 8 visar utvecklingen av kostnaderna for kanslistodet i forhallande till beslutade
projektmedel. I kostnaderna ingar samtliga driftskostnader, det vill sdga aven del av
Kammarkollegiets overheadkostnader (exempelvis lokalkostnader och IT-kostnader) samt

verksamhetens kostnader for bland annat kommunikation och utviardering.

Maitt som andel av beslutade projektmedel uppgick kostnaderna fér kanslistod at
Arvsfondsdelegationen under 2020 till 4,9 procent!. Det 4r den ldgsta andelen under
femarsperioden. Trots att kostnaderna for Arvsfondsdelegationens kanslistod har 6kat, sett
over en feméarsperiod, har andelen kostnader i forhallande till beslutade projektmedel
mingkat tre ar i f6ljd. Férklaringen ar att volymen beslutade projektmedel procentuellt

okat 1 ndgot hogre takt 4n kostnaderna for Arvsfondsdelegationens verksamhet.

L For att en rattvis jamforelse med tidigare &r ska kunna goras ar volymen beslutade projektmedel berdknad som
ettdriga beslut for samtliga varden i tabell 6.
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TABELL 8

Kostnaderna for kanslistod at Arvsfondsdelegationen i férhallande till beslutade projektmedel (%)

2020 2019 2018 2017 2016
Andelen driftskostnader 4.9 5,3 6,0 6,1 5,2

En annan indikator &r driftskostnader per beslut om projektansékning. Denna indikator
visar att driftskostnaderna per beslut 6kade under 2020 (se tabell 9). Bade
driftskostnaderna och antalet beslut minskade under 2020, men eftersom antalet beslut

minskade mer procentuellt 6kade driftskostnaderna per beslut.

Som beslut ridknas bifall och avslag, men 4ven godkidnnande av de pagaende projektens
redovisningar och projektplaner samt de ansékningar som, efter ibland omfattande
handlaggning, har aterkallats av den sokande organisationen och dirmed laggs till
handlingarna. Under 2020 uppgick antalet beslut till 1 339, varav 45 drenden avsag

aterkallade ansokningar.

TABELL 9
Kostnaderna for kanslistodet at Arvsfondsdelegationens per beslut (kr)
2020 2019 2018 2017 2016
Driftskostnader per beslut 30 800 28 400 31100 28 400 28 800
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5. FORDELNING AV STOD 2020

Under 2020 inkom det 1 351 drenden till Arvsfondsdelegationen, vilket 4r nagot ldgre 4n
under 2019, men hogre 4n de tre dren dessférinnan. Det bor papekas att drenden som ror
barn och ungdomar med funktionsnedsattning hanfors till kategorierna barn respektive
ungdom 1 tabell 10. Tittar man pa den underliggande statistiken under kategorin
Ansokningar ser man att antalet nya ansékningar under 2020 uppgar till 719, vilket ar en
minskning med 6 procent jimfort med 2019. Resterande ansékningar, uppgaende till 244,

utgors av sa kallade "fortsattningsansékningar” for redan pagaende projekt.

TABELL 10
Inkomna arenden till Arvsfondsdelegationen (st.) .

2020 2019 2018 2017 2016
Barn 346 383 402 306 340
Ungdom 662 607 616 487 574
Personer med
funktionsnedsattning 322 382 258 274 292
Inte fondens malgrupper 21 22 40 48 48
Totalt 1351 1394 1316 1115 1254
Fordelade pa
Ansodkningar 963 970 927 834 985
Ovrigt arende 12 8 11 18 17
Redovisningar 376 416 378 263 252
Totalt 1351 1394 1316 1115 1254

Antal beslut tagna av Arvsfondsdelegationen

Under 2020 har sammanlagt 976 beslut fattats. Det 4r en minskning jamfért med aret
innan, men hogre dn under 2018. Sett 6ver femarsperioden dr antalet bifall/godkénnanden
kvar pa en relativt hég niva medan antal avslag ar relativt lagt och 6vriga arenden stadigt
minskar. Den huvudsakliga férklaringen till att antalet 6vriga beslut under 2020 ar sa
tydligt ldgre 4n aret innan &r att ansokningar fran enskilda personer fran och med 2020
rédknas som ett enda samlingsirende. Bifall beslutas av Arvsfondsdelegationen och innebér
att en organisation far projektmedel for ett nytt projekt eller 6kad budgetram for ett
pagaende projekt. Godkdnnanden innebar att Kammarkollegiet godkédnner att ett
pagaende projekt far fortsdtta enligt plan ytterligare ett ar, inom den budgetram

Arvsfondsdelegationen redan beslutat.
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TABELL 11
Antal beslut, exklusive redovisningar (st.)

2020 2019 2018 2017 2016
Bifall/godkannanden 459 462 377 369 438
Avslag 452 492 441 553 481
Ovriga 65 88 97 113 122
Totalt 976 1042 915 1035 1041

Inom kategorin bifall 1 tabell 12 ryms saval de projektansékningar som
Arvsfondsdelegationen beviljat som de projektplaner som Kammarkollegiet godkdnner. Det
senare innebér stdllningstagande till att projekt far fortsétta sitt andra respektive tredje ar
inom ramen for de beslut som Arvsfondsdelegationen fattat tidigare. Under 2020 var
antalet bifall 459 stycken. Det 4r marginellt farre 4n aret innan, men ett relativt hogt antal

bifall sett 6ver femarsperioden.

Arvsfondsdelegationen har beslutat att avsla 452 ansékningar. Orsakerna till avslag har
bland annat varit att projekten inte bedémts vara tillrackligt nyskapande, att de inte haft
tillrackligt hog delaktighet fran malgruppen eller avsett verksamhet som redan finns som
reguljar verksamhet. Andra ansokningar har avslagits pa grund av att de inte haft en
rimlig plan for projektets 6verlevnad, att de avsett kostnader enbart fér enstaka

arrangemang eller att ansokan kommit fran enskilda personer eller nystartade foreningar.

TABELL 12

Fordelning av antalet bifall och avslag (st.) L

Bifall 2020 2019 2018 2017 2016
Barn 103 112 105 99 121
Ungdom 234 246 171 160 202
Personer med

funktionsnedsattning 122 104 101 110 115
Antal bifallsbeslut 459 462 377 369 438
Avslag

Barn 134 164 157 166 164
Ungdom 226 235 207 252 224
Personer med

funktionsnedséattning 82 78 62 106 65
Inte fondens malgrupper 10 15 15 29 28
Antal avslagsbeslut 452 492 441 553 481
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Under aret fick 197 ans6kningar om nya projekt bifall pa sina ansékningar. I genomsnitt
har 30 procent av de nya ansékningar som delegationen fattat beslut om under aret
beviljats stod under 2020. Det &dr en hog siffra sett 6ver femarsperioden (se tabell 13).
Tabell 11 visar statistiken totalt for bada stodformerna. Om man tittar enbart pa andelen
bifall for stodformen lokal- och anldggningsstod var bifallsfrekvensen drygt 51 procent,
vilket 4r den hogsta 1 modern tid. For projektstod var samma siffra ndstan 24 procent,

vilket 4r samma som foregaende ar.

TABELL 13
Andel bifall fér nya ansékningar (antal bifall/(antal bifall + antal avslag)) (%)

2020 2019 2018 2017 2016
Bifallsfrekvens 30 28 26 26 30

Redovisningar
Arvsfondsdelegationen fattar flerariga projektstodsbeslut. Dock ska foregaende ars

projektredovisning godkinnas innan ett projekt kan fortsdtta med finansiering ur
Allménna arvsfonden. Det gérs i samband med att projektplanen fér ndstkommande ar
hanteras. Aven projektens slutredovisningar granskas och godkénns. Under 2020 har totalt

363 redovisningar granskats och godkants. Det ar lagre 4n de senaste tva aren.

TABELL 14
Godkéanda redovisningar (st.) _

2020 2019 2018 2017 2016
Godkanda redovisningar 363 437 404 353 375

Oversiktlig beskrivning av hur medlen ur Allmanna arvsfonden har disponerats

Projekten har ofta sammansatta syften och omfattar manga ganger flera av Allmidnna
arvsfondens malgrupper. I den statistik som redovisas har projekten kategoriserats utifran

dess huvudsakliga inriktning.

Fram till 2016 fattade Arvsfondsdelegationen enbart ettiariga beslut om projektmedel.
Under delar av 2016 och dren darefter fattade delegationen flerdriga beslut. Volymen
beslutade medel rdknat som flerariga beslut under 2020 var 817 miljoner kronor, vilket

redovisades i tabell 3.
For att jamfora beslutsvolymen 6ver tid bor de flerariga besluten berdknas som om de vore

ettariga. Med en sadan justering har 799 miljoner kronor férdelats till 416 projekt under

2020. Antalet projekt som fick bidrag ur Allméanna arvsfonden var marginellt l4gre 4n aret
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innan. Antalet bifallsbeslut var under dret 459 (se tabell 12) till de 416 projekten. Orsaken
till differensen ar att flera av projekten fick mer 4n ett bifallsbeslut, fraimst genom sa

kallade tillaggsbeslut.

TABELL 15
Utveckling av férdelning av stod

2020 2019 2018 2017 2016
Antal projekt (st.) 416 423 378 364 434
Fordelning av stéd (mnkr) 799 749 647 597 734

Diagram 1

Fordelning av medel per malgrupp (799 Mnkr)

22%

55%

H Barn Ungdomar Pers. med funktionsnedsattning

Diagram 1 visar den totala férdelningen av beslutade medel per mélgrupp som andel av
totalen. Den procentuella férdelningen av beviljade medel ar 1 princip identisk med 2019.
Det bor 1 detta sammanhang ndmnas att projekt som riktar sig till barn och ungdomar med

funktionsnedsittning redovisas under rubriken barn respektive ungdom.

Under 2020 beslutades om néstan 181 miljoner kronor till barnprojekt. Vad géller
malgruppen ungdomar var nivan pa beslutade medel 444 miljoner kronor. Fér malgruppen
personer med funktionsnedsattning ligger volymen beslutade medel under aret pa 174

miljoner kronor. Projekt som riktar sig till malgruppen personer med funktionsnedsittning
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avser projekt diar huvudfokus ligger pa personer dldre dn 25 ar eller projekt utan fokus pa

viss alder, exempelvis projekt dar malgruppen ar alla med en viss funktionsnedséttning.

Om projekt som fokuserar pa barn och ungdomar med funktionsnedséttning riknas in
under rubriken personer med funktionsnedséttning uppgéar den totala volymen beslutade
projektmedel till den malgruppen till 246 miljoner kronor, eller 31 procent av det totala
belopp som beviljades i projektmedel under 2020. Det totala antalet projekt for samma
malgrupp var 145, vilket motsvarar 35 procent av alla projekt under 2020. I diagram 2
redovisas utvecklingen av beslutade projektmedel per malgrupp under perioden 2016—

2020.

Diagram 2 — Beviljade medel per malgrupp 2016-2020 (mnkr)
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Redovisning av beviljade medel per malgrupp

Arvsfondsdelegationen har tva stodformer. Den dominerande stédformen ar projektstod,
som innebéir att foreningen erhaller stod for att utveckla en verksamhet, metod,
utbildningsinsats, ett arbetssitt eller delaktighets-/informationsarbete under normalt sett
hogst tre ar. Den andra stodformen ar lokalstod, vilket innebéar att en forening kan erhalla
stéd for ny-, om- och tillbyggnad av en lokal eller anldggning som behévs for att driva en
nyskapande och utvecklande verksamhet. Den stédformen har vuxit kraftigt de senaste
aren. I det hir avsnittet redovisas 6versiktligt projekt- och lokalstédsmedel som
Arvsfondsdelegationen fattat beslut om. Om inget annat anges géller redovisningen for
bada stodformerna. I nagra enstaka fall har samma projekt fatt fler 4n ett beslut under
samma ar (sa kallade tillaggsbeslut). Darfor skiljer sig antalet bifallsbeslut fran antalet

beviljade projekt.
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Malgruppen barn

Under 2020 beslutade Arvsfondsdelegationen om fordelning av ndstan 181 miljoner kronor
till projekt med fokus pa malgruppen barn (se tabell 16). Det innebér en 6kning med 4
miljoner kronor jamfort med 2019. Antalet beviljade och godkénda projekt under 2020 var

94, vilket 4r 13 farre 4n aret innan.

TABELL 16

Projekt till forman for barn under 12 ar

Projektandamal Antal projekt Summa, TKR
Fritid/Idrott 24 46 954
Information/Utbildning 17 31516
Kultur 12 16 552
Familjestod 8 14 991
Integration 7 8 865
Demokrati/Delaktighet 6 14 839
Forebyggande av Brott/Vald/Mobbning 4 9982
Psykisk ohalsa 4 9977
Barn i utsatta situationer 3 7602
Jamstalldhet/Konsroller 3 6 206
Hjalpmedel 2 4 046
Anlaggningar/Lokaler/Utrustning 1 3388
Drogférebyggande 1 2771
Kost/Motion 1 1718
Tillganglighet 1 1551
Totalt 94 180 957
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Malgruppen ungdomar
Under 2020 fattade Arvsfondsdelegationen beslut om drygt 444 miljoner kronor till projekt

med fokus pa malgruppen ungdom (se tabell 17). Jamfort med foregdende ar innebar det en
6kning med 26 miljoner kronor. Antalet beviljade och godkidnda projekt under 2020 var

218, vilket &r tre farre &n aret innan.

TABELL 17

Projekt till férman foér ungdomar 12--25 ar

Projektandamal Antal projekt Summa, TKR
Fritid/Idrott 77 201942
Kultur 31 53135
Demokrati/Delaktighet 20 36 562
Information/Utbildning 18 31465
Forebyggande av Brott/Vald/Mobbning 13 27 500
Integration 13 18 986
Psykisk ohalsa 12 23318
Jamstalldhet/Konsroller 11 15 899
Arbete/Sysselsattning 8 10 374
Drogférebyggande 5 6914
Barn och unga i utsatta situationer 4 5878
Rehabilitering 3 6 824
Organisationsutveckling 1 2472
Bemétande 1 1580
Kost/Motion 1 1511
Totalt 218 444 360
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Malgruppen personer med funktionsnedséattning
Under 2020 beslutade Arvsfondsdelegationen om férdelning av drygt 174 miljoner kronor

till projekt med fokus pa malgruppen personer med funktionsnedséttning (se tabell 18).
Det 4r 20 miljoner kronor mer &n under 2019. Antalet beviljade och godkéinda projekt

under 2020 var 104, vilket 4r nio fler &dn féregaende ar.

TABELL 18

Projekt till férman for personer med funktionsnedsattning

Projektandamal Antal projekt Summa, TKR
Information/Utbildning 22 42 011
Kultur 16 27 299
Fritid/Idrott 15 22700
Psykisk ohalsa 11 16 507
Rehabilitering 7 10 691
Demokrati/Delaktighet 6 11 193
Tillganglighet 5 5746
Arbete/Sysselsattning 5 8 353
Kost och motion 4 6 044
Familjestod 3 6720
Hjalpmedel 3 9548
Bemétande 2 1552
Teknikstod 1 876
Forebyggande av brott/vald/mobbning 1 2771
Integration 1 486
Drogférebyggande 1 1467
Egen kraft! (sarskild satsning) 1 50
Totalt 104 174 014
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Geografisk fordelning av beviljade medel

Naéstan 60 procent, 477 miljoner kronor, av de medel som beslutades under 2020 férdelades
till lokala och regionala projekt. Till denna kategori hor projekt som genomférs pa en eller
flera angrinsade orter, en eller flera angriansade 14n samt projekt som genomfors
exempelvis 1 ett par av storstadsregionerna. Varje projekt inkluderas bara en gang i
statistiken och projektet hanfors till det 14n dér organisationen har sitt sidte. Resterande
medel gick till det som definieras som nationella projekt. Exempel pa nationella projekt ar
barn- och ungdomsprojekt som samarbetar med kulturinstitutioner 6ver hela landet eller
en nationell funktionshindersorganisation som tagit fram en utbildningsstrategi fér

personer som har neuropsykiatriska funktionsnedsittningar.

Maitt 1 antal 4r 254 (61 procent) av beviljade projekt av lokal eller regional natur, medan
resterande projekt utgors av nationella projekt. Under 2020 finansierade Allménna
arvsfonden projekt 1 samtliga ldn 1 landet. Flest ansékningar kommer fran foreningar i
storstadsomradena, vilket 4r naturligt eftersom dér ocksa finns hégst antal féreningar och
personer. Foreningar i de tre storstadsomradena dr ocksa de som fatt flest bifall och flest
avslag pa inkommande ansokningar. Ett stort antal beviljade projekt genomfors av
organisationer som har sitt sidte 1 Stockholm, men merparten av dessa projekt bedéms vara

nationella.
Tabell 19 redovisar den ldnsvisa fordelningen av medel ur Allmédnna arvsfonden. Tabellen

visar endast de lokala och regionala projekten. De nationella projekten &r inte

medriaknade.
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TABELL 19
Regional fordelning av beviljade medel till lokala och regionala projekt

Lan Antal projekt
Skane 44

Véastra Gétaland 42
Stockholm 36
Jonkoping 16
Vésterbotten 14

[EN
[EN

Gavleborg
Uppsala
Kronoberg
Ostergdtland
Orebro
Varmland
Jamtland
Norrbotten
Halland
Kalmar
Dalarna
Véastmanland
Sédermanland
Gotland

Vasternorrland

N W w ool o 0N NN 00 0|00 O ©

Blekinge
Totalt 254
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Projekt inom de prioriterade omradena

I det foljande presenteras 6versiktligt projekt inom de tolv omraden regeringen angivit som
prioriterade i sin skrivelse till riksdagen. Av tabell 20 framgar att samtliga beviljade medel
har gatt till projekt inom de av regeringen prioriterade omradena. Det ska i sammanhanget

papekas att de prioriterade omradena sammantaget har en bred inriktning.

Noterbart ér att hela 30 bifallsbeslut har kategoriserats inom omréadet Oka delaktighet och
tillganglighet for dldre personer med funktionsnedsdttning. Det ar ett resultat av den
sarskilda satsningen pa dldre med funktionsnedsédttning som lanserades under 2018.
Under 2018 var det endast sex bifallsbeslut inom den kategorin och under 2019 hade det
vuxit till 22. Under 2020 6kade detta ytterligare. Den starka ékningen av projekt som
fokuserar pa att Stdrka rdattigheterna for personer med funktionsnedsdtining har fortsatt
under aret och antalet projekt inom det omradet 4r nu uppe i 64. S& manga har inte
placerats 1 den kategorin sedan kategorin inférdes 2008. Liksom tidigare ar har en mycket

stor andel av projekten fokus pa att framja psykisk och fysisk hilsa.

TABELL 20

Projektfordelning inom de prioriterade omradena

Prioriterade omraden Antal bifallsbeslut Summa, Tkr
Framja psykisk och fysisk halsa 126 252912
Demokrati och delaktighet 71 137 691
Starka rattigheterna for personer med

funktionsnedsattning 64 100577
Nyanlandas mottagande och etablering 44 54914
Delaktighet i kulturlivet 37 61012
Oka delaktighet och tillganglighet for aldre personer

med funktionsnedsattning 30 45531
Starka inflytandet for barn och unga 27 45 429
Motverka vald, trakasserier och mobbning 20 40 248
Féraldrastéd och framjande av ett starkt foraldraskap 14 23994
Okat tilltrade till arbetsmarknaden 14 17 872
Starka barns rattigheter 7 9 167
Oka jamstalldhet och jamlikhet 5 9985
Totalt 459 799 332

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberattelse for 2020



I det féljande redovisas ett exempel pa projekt per prioriterat omrade som pagick under

2020.

Framja fysisk och psykisk halsa
Projektet BUSKUL, Schizofreniférbundet

Projektet ska utveckla en ny metod for att stédja barn och unga som lever i familjer déar
nagon ar drabbad av schizofreni eller annan svar psykisk sjukdom. Projektet ska arbeta
uppsékande och stottande 1 socialt utsatta omraden. Man kommer att ta hjalp av
nyckelpersoner och organisationer som kénner familjer i de omraden de kommer att verka
for att hitta och motivera barnen. I projektet ska man utveckla ett program som bestar av
motiverande samtal och grupptraffar for barnen. Projektet ska ta fram en webbaserad
schizofreniskola dir barn och unga sjalva kan soka information.

Projektet kommer till en bérjan att rikta in sig pa malgruppen barn mellan 7 och 12 ar for
att efter hand utveckla verksamheten till att 4ven inkludera unga mellan 13 och 25 ar.
Projektet kommer att vara verksamt 1 Stockholm och Helsingborg och kommer att ha ett
néra samarbete med savil offentliga aktorer som organisationer ur civilsamhéllet som
moter malgruppen. Efter projektets slut ska Schizofreniforbundet fortsiatta bedriva
verksamheten. Metoderna ska ocksa kunna fortsitta 1 de samverkande organisationernas

ordinarie verksamhet.

Framja starkt foraldraskap
Projektet Kan vi prata?, RFSU Stockholm

Projektet syftar till att forbattra den sexuella och psykiska héilsan hos barn och unga i
aldern 9-18 ar. Projektet ska utveckla material, metoder och sammanhang for
fortroendefulla samtal om barns och ungas sexuella hilsa for féoraldrar och andra
omsorgspersoner. Tillsammans med ungdomar ska projektet skapa ett kreativt arbete
kring sex och relationer. Projektet ska utveckla material 1 form av bok, podd och film som
utgar ifran ungas verklighet, perspektiv, behov och 6nskemal. Materialet ligger sedan till
grund for utvecklandet av kunskapshéjande foraldraforeldsningar och strukturerade
samtalstraffar. Projektet utvecklas dven digitalt, genom en fordldrasajt, som kommer att
erbjuda foradldraradgivningschattar. RFSU Stockholm kommer att samordna utvecklandet
av projektet 1 ndra samarbete med befintliga férdldraskapsstédprogram i Stockholm. Efter
avslutat projekt kommer materialet att finnas tillgdngligt digitalt och fysiskt. RFSU
kommer att fortsdtta genomféra samtalstriaffar och féreldsningar efter projektets slut
genom samarbeten med studieférbund. En viktig del 1 det samarbetet blir
sexualupplysande verksamhet pa skolor. Boken som tas fram kommer att finnas till

forsaljning till allmanheten.
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Starka barns rattigheter
Projektet Jag ar ett barn. Jag har rattigheter, My Human Rights

Syftet med projektet &r att stdrka barns och ungas kunskap om sina rattigheter samt
forebygga kriankningar. Det 6vergripande malet &4r att barn och unga ska fa tillrackliga
kunskaper om barnkonventionen sa att de har mojlighet att hdvda sina rattigheter. I
projektet utvecklas en digital, interaktiv kunskapsplattform déar artiklarna i
barnkonventionen forklaras pa ett enkelt och jag-starkande sdtt. Den priméra malgruppen
ar barn, med eller utan funktionsnedséittning i aldern 8-15 ar. Sekundir malgrupp, som
ska kunna anvinda samma verktyg, dr vuxna som 1 sin yrkesroll och profession moéter
barn. Den digitala plattformen utvecklas 1 ndra samarbete med malgrupperna under hela
processen. Verktyget kommer att bli kostnadsfritt och tillgdngligt via dator, surfplatta och
mobiltelefon. Efter projekttiden ska foreningen driva den digitala plattformen och svara for

dess utveckling.

Forebygga vald, mobbning och trakasserier
Projektet Safe Skills, Riddningstjansten Skane nordvast

Foreningen vill testa en férebyggande metod tillsammans med barn och unga, dér syftet ar
att utveckla ett nytt séatt att formedla och underséka hur riskfyllda situationer och miljéer
kan hanteras genom att malgruppen lir sig att identifiera risker, hantera grupptryck,
arbeta tillsammans i1 team och agera nér olyckan varit framme. Detta ska géras genom en
mobil, interaktiv och upplevelsebaserad modell dir deltagarna ska minnas vad de varit
med om som en positiv, rolig och larorik upplevelse. Sjalva utstallningen tas fram 1
samverkan med elever pa Konstfack. Verktygen som ska anvandas ar till exempel 6vningar
som brandmén gor: rokdykning, brandsldckning, hjart- och lungriaddning, kommunikation,
friskvard och teambuilding. Malgruppen for projektet dr barn och unga 1 Helsingborg. Det
ar ungdomar som ska leda andra ungdomar och barn med de vuxna i professionerna som

stod. Efter projektets slut ska verksamheten utokas till andra kommuner.

Stérka rattigheterna for personer med funktionsnedsattning
Projektet Tillginglighetsanpassning av féreningslokal pa fastigheten Balladen 4 i Orebro kommun,
Riksférbundet f6r social och mental hilsa, Orebro

Projektets syfte ar att utveckla féreningens verksamhet med nya aktiviteter och gora
lokalen tillgénglig for medlemmar och 6vriga besékande med rérelsenedsdttning. Inom
ramen for projektet ska en trapphiss och RWC installeras. Efter anpassningarna kommer
foreningen att starta nya aktiviteter, exempelvis yoga och bokcirklar. Verksamheten
kommer att utformas fér och med medlemmarna, med utgdngspunkt fran deras sirskilda

behov av trygghet, lugn och deltagande pa egna villkor.
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Framja etableringen pa arbetsmarknaden
Projektet Foretagare pa riktigt, Ung Féretagsamhet i J6nkopings ldn

Projektet syftar till att starka elever pa gymnasieséirskolan genom att ge dem mojlighet att
driva UF-foretag. Malet ar att UF-foretagande ska bli en naturlig del i gymnasiesirskolan 1
Jonkopings lan. Projektet utgar fran befintliga metoder och arbetssitt som anviands for
gymnasieelever. Dessa ska utvecklas och anpassas utifran mélgruppens behov. Det
handlar till exempel om stéd 1 klassrummet, samverkan med naringslivet och att inkludera
malgruppen 1 alumninédtverk och méassor. Malgruppen unga med intellektuell
funktionsnedséttning har fa alternativ till sysselsédttning efter gymnasiesirskolan, bade
vad géller utbildning och arbete. Projektets samverkan men det lokala néaringslivet ska
starka kopplingen mellan malgruppen och arbetsmarknaden. Efter projektet ska det finnas
metoder och arbetssitt som dr anpassade for gymnasiesarskolan och konceptet ska ha
blivit en naturlig del pa gymnasieséarskolorna i linet. Féreningen kommer att fortsiatta
driva arbetet tillsammans med skolorna inom sin ordinarie verksamhet och sprida de nya

arbetssitten genom Ung Foretagsamhet Sverige.

Oka delaktighet och tillganglighet for aldre personer med funktionsnedséattning
Projektet DigiSen — digital senior delaktighet, Pensionarernas riksorganisation

Projektet vander sig till 4ldre personer, séarskilt 4ldre med funktionsnedsittningar och
sjukdomar som kan forsvara anviandandet av internet, smarta telefoner, surfplattor och
datorer. Syftet med projektet ar att stdrka och rusta malgruppen sa att de kan anvéanda
digitala l6sningar och hjalpmedel. Under projekttiden kommer man att dra nytta av
tidigare forséksverksamheters kunskaper och erfarenheter inom det digitala omradet och
anpassa dessa till en ny malgrupp i syfte att ge dldre och pensionérer biattre
forutsattningar att klara av samhaéllets digitala utmaningar. Projektets modell ska
utvecklas under tva ar 1 PRO:s Kalmardistrikt for att sedan implementeras i hela landet
under projektets tredje och sista ar. PRO har sedan tidigare en upparbetad organisation
som arbetar med IT-fragor och den foreslagna verksamheten kommer efter projekttiden att

bli en del av organisationens ordinarie verksamhet.

Delaktighet i kulturlivet
Projektet Nybyggnation av Barnens pilgrimsled pa Lillhdllom 1:27 och Kungsnis 1:52, Selangers
forsamling

Projektet syftar till att skapa ett miniformat av pilgrimsleden, S:t Olavsleden.
Forsamlingen vill skapa intresse for traktens kulturhistoriska arv genom att ldta barn,
ungdomar och personer med funktionsnedséttningar fér en stund bli pilgrimer.
Foérsamlingen har genom sin verksamhet haft olika utvecklingsarbete med barnen 1
forsamlingen. Barnen har i1 hog grad varit med och ritat upp de olika hallplatserna. Barnen

kommer att vara med i utvecklingen av verksamheten framéver. Projektet omfattar att
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iordningstélla minileden pa ca 500 m samt etablera fem hallplatser for lek- och larmiljéer

inriktade till barn. Leden blir tillgdnglig fér personer med funktionsnedséattning.

Nyanléandas mottagande och etablering
Projektet Den langa flykten och jag, ASOV Sverige
Projektet vill skapa ett forum for unga kvotflyktingar som bar pa trauman fran valdsamma

situationer och sexuella 6vergrepp fran krigs- och konfliktdrabbade omraden. Syftet ar att
starka malgruppen unga kvinnor och min genom att skapa trygga moétesplatser,
organisering, samtal och kunskapsspridning kring jamstélldhet, sexuella rattigheter och
valdsforebyggande arbete. Malet dr att na totalt 300 unga med ett organiserat stéd som
omfattar aktiviteter och metoder som samtalsgrupper, traumastod och lankning till
relevanta samhéllsinsatser. Inom projektet kommer man dven att erbjuda
ledarskapsutbildning och genomféra aktiviteter utifran ungdomarnas 6nskemal. Efter
projektet ska ungdomarna ha organiserat sin verksamhet; en del har blivit ledare och

verksamheten ska drivas vidare med stod fran ASOV Stockholm.

Starka inflytandet for barn och unga
Projektet Giehtogiella, Tjallegoahte — Forfattarcentrum Sapmi

Foreningen driver projektet som utvecklar metoder och verktyg for anvidndning av
berattande och jojk i samiska barns och ungdomars sprak- och identitetsutveckling.
Samiska ungdomar utforskar i projektet hur samer och andra urfolk arbetat med att fora
berattartraditioner vidare. Ungdomarna utbildas d4ven 1 att intervjua, samla in och
dokumentera traditionellt samiskt berdttande och jojk samt far stod 1 att arbeta
pedagogiskt tillsammans med barn. De unga berittarna far sedan resa runt till skolor och
bibliotek 1 hela Sapmi for att tillsammans med samiska barn arbeta med beréttelser och
jojk. En handledning tas fram som bland annat kommer att anvindas 1 lararutbildningar.
Handledningen kommer att vara tillginglig, tillsammans med 6vrigt material som tas
fram, pa féreningens webbplats. Samverkansparterna tar omhand projektets resultat i sina
ordinarie verksamheter. Tjallegoahte — Forfattarcentrum Sapmi inférlivar berdttande och
jojk av, med och fér samiska barn och ungdomar inom ramen for centrumets ordinarie

verksambhet.

Oka jamstalldhet och jamlikhet

Projektet Bollihop — inkluderande idrott for tjejer och deras mammor, KFUM Linképing

Projektet syftar till att flickor 1 6kad utstriackning ska delta i idrottsaktiviteter och
engagera sig 1 foreningslivet. Projektet ska genomféras i tre socioekonomiskt utsatta
stadsdelar 1 Link6ping, dar andelen féreningsaktiva och idrottsutévande tjejer 4r mycket
lag och dar fordldrarna ofta inte har erfarenhet av svenskt foreningsliv. Ett centralt inslag
1 projektet dr att jobba med flickornas mammor for att fraimja deras engagemang for

dottrarnas idrottande. Mammorna ska introduceras till foreningslivet, bli starkta 1 sitt
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fordaldraskap relaterat till idrott och sjdlva fa prova pa att idrotta utifran formaga.
Aktiviteter 1 projektet ar till exempel 6ppna traningar 1 ndromradet for flickorna,
familjegympa, sociala aktiviteter och tranings- och samtalsgrupper for mammor. Efter
projektets slut kommer verksamheten att inforlivas 1 foreningens ordinarie verksamhet och

drivas vidare med ideella krafter samt med stod fran bland annat kommunen.

Oka delaktighet och starka demokratin
Projektet Triathlon for alla, Svenska Triathlonférbundet

Projektet syftar till att skapa férutsattningar for att inkludera personer med
funktionsnedséttning i ordinarie triathlonverksamhet. Malet ar att utveckla och starta upp
paratriathlon 1 Sverige genom att skapa en permanent struktur och organisation déar
forbund, klubbar och individer erhaller verktyg och stod for att utéva och bedriva
paratriathlon. Malgruppen ar personer med funktionsnedséattning i aldern 14 ar och uppat.
Projektet kommer att utvecklas tillsammans med malgruppen och forma en struktur och
ett koncept att implementera inom forbund och féreningar. Det innebér bland annat stod
och utbildning av aktiva, ledare, arrangorer och féreningar, prova péa-tillfallen, certifiering
av personer som kan klassificera inom paratriathlon samt klassificering av paratriathleter.
Inom projektet marknadsfoérs och sprids konceptet vid olika arrangemang for att na ut till
fler aktiva och for att synliggéras inom parasporten. Efter projektet dr avslutat kommer

paratriathlon att vara en del inom Triathlonférbundets ordinarie verksamhet.
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Andel organisationer som inte sokt eller beviljats medel tidigare

En analys av de ans6kningar som inkom under 2020 visar att 53 procent av de
organisationer som s6kte medel ur Allméanna arvsfonden inte hade sokt medel ur fonden

tidigare, enligt genomgang av ans6kningar inkomna fran och med 2004.

TABELL 21
Andel av projektansdkningar som inlamnats fran organisationer som
inte ansokt om stdd ur Allmanna arvsfonden tidigare (%.)

2020 2019 2018 2017 2016
Andel organisationer som inte ans6kt om

stod ur Allmanna arvsfonden tidigare (%) 53 48 54 50 54

Liksom de senaste aren har majoriteten av organisationer som fick stéd fér nya beviljade
projekt under 2020 inte fatt stod ur Allminna arvsfonden tidigare, enligt genomgang av
bifallsbesluten fran och med 2004 (se tabell 22). Av de féreningar som fick lokal- och
anldggningsstdod ur Allmanna arvsfonden under 2020 4r det en mycket liten andel som fatt
bidrag ur fonden tidigare. Av de organisationer som fick projektstéd under 2020 var det 50
procent som inte erhallit stod ur fonden tidigare.

TABELL 22

Andel av nya beviljade projekt som gar till organisationer som inte
fatt stéd ur Allménna arvsfonden tidigare (%.)

2020 2019 2018 2017 2016
Andel organisationer som inte fatt stod ur

Allm@nna arvsfonden tidigare (%) 64 63 65 63 64

Arvsfondens stod fordelat per organisationskategori

Ansokningarna till Arvsfondsdelegationen kommer fran ett brett spektrum av
organisationer och foreningar runt om i landet. Allt fran stora etablerade och vilkidnda
intresseorganisationer till sma lokala idrottsféreningar. De foreningskategorier som
redovisas ar framtagna av kanslifunktionen och 4r desamma som anvéants de senaste
sexton dren. Aven om manga organisationer kan passa in i fler 4n en kategori ger
indelningen en bild av vilka typer av organisationer som tar mest del av medel ur

Allméanna arvsfonden.

Tabell 23 visar vilken typ av organisationer som star som ansvariga projektiagare for de
projekt som fick finansiering ur Allmanna arvsfonden under 2020. I néstan alla projekt
finns det dock ett antal andra organisationer som medverkar som samarbetspartner. Tre
av fyra projekt dr konkreta samarbeten mellan ideella organisationer och offentliga aktorer

sasom skolor, fritidsférvaltningar, sjukhus, socialtjansten med mera. Vissa organisationer
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har under aret fatt stod till fler &an ett projekt. I bilaga 2 till verksamhetsberattelsen

redovisas samtliga organisationer som fick stéd ur Allmédnna arvsfonden under 2020.

Idrottsféreningar ar, likt foregdende ar, den kategori organisationer som erhallit flest
bifall. En stor andel av projekten som bedrivs av idrottsféreningar ar lokalstod, det vill
saga finansiering av byggnation av lokaler och anldggningar. Idrottsféreningarna som fatt
stod avser framst att utoka sina verksamheter med flera aktiviteter och att na nya
malgrupper, bland annat personer med funktionsnedséttning, unga som inte ar
foreningsaktiva och nyanlédnda barn och ungdomar. Flera organisationer uppger ocksa mer
overgripande mal med sin idrottsverksamhet, som exempelvis att 6ka kunskap om
jamstéalldhet, att minska férdomar och utanférskap och att 6ka tryggheten pa orten. Ett
satt att na fler barn och unga ar ledarskapsutbildningar, att anordna prova pa-dagar, att
bedriva spontanidrott och att lana ut utrustning. Ett annat 4r att ocksé locka med andra
aktiviteter dn idrott, till exempel konsthantverk, dans och laxhjilp. For att nd méalet med
sin verksamhet samarbetar manga av organisationerna med andra féreningar och offentlig
verksamhet, sdsom skolor, omsorgerna och boenden for asylsékande. Sekundéra
malgrupper i flera projekt ar fordaldrar och personal som deltar for att fa kdnnedom och

kunskap om de aktiviteter som erbjuds.

Som tidigare ar dr funktionshindersorganisationerna den kategori av organisation som far
nést flest projekt finansierade av Allmédnna arvsfonden. Utmérkande for dessa projekt ar
att de, som overgripande syfte, har att géra manniskor delaktiga i samhéllet. Ett omrade
som utméirker sig dr sprak och kommunikation déar digitala verktyg ar redskap for att ge
rost och inflytande. Ett annat 4r information om olika sjukdomar och
funktionsnedséttningar och hur drabbade kan fa hjalp och stéd. Tre projekt vander sig till
personer med annan etnisk bakgrund for att ge stéd och information om exempelvis att
framja sprakinldrning for nyanldnda med funktionsnedsittning, ryggmargsskada och

horselnedséattning.

Den tredje storsta kategorin dr kulturforeningar som 1 sina projekt ofta viander sig till
personer med funktionsnedséattning. Med kulturen som redskap ges manniskor méjlighet
att fa en rost 1 samhéllet och gestalta sina erfarenheter och drommar, bana vag ut i

arbetslivet, fa struktur 1 sin vardag och bryta med utanférskap.

Cirka tre fjardedelar av de projekt som genomfors av studieférbunden har personer med
funktionsnedsattning som malgrupp. Projekten ska tillsammans med malgruppen
undersdka och prova olika arbetsséatt for inkludering- och empowermentprocesser.
Majoriteten av dessa projekt anvénder kulturen som redskap. Atta projekt viander sig till

aldre med funktionsnedsittning; tva av dessa handlar om digitalt larande och 6vriga har
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som syfte att bryta ofrivillig ensamhet samt ge avkoppling och stimulans genom beréttande
och hoglasning. Tre projekt har som syfte att skapa trygga motesplatser for nyanldanda
ungdomar déir de far kunskap och information om det svenska samhaéllet och mgjlighet att
mota andra unga. Férutom att driva egna projekt ar studieférbunden ofta

samarbetspartners i arvsfondsprojekt.

Offentliga huvudméin kan s6ka medel ur fonden om projekten utférs i samverkan med en
eller flera ideella féreningar. Projekten kan exempelvis handla om kulturell verksamhet,
stod till barn i utsatta situationer och tillgang till utbildning fér personer med
funktionsnedséttning. I samtliga fall dar projekten drivs av offentliga huvudmén
genomfors projekten i ndra samarbete med ideella organisationer, sisom kulturféreningar
och funktionshindersorganisationer. Flera av projekten som drivs av offentliga huvudmén

handlar om att utveckla nya arbetsséatt och préva nya metoder.

Sex projekt som drivs av organisationer bildade pa etnisk grund har beviljats medel under
aret. Organisationerna har beviljats medel for verksamheter som till exempel ror
fritidsaktiviteter, sprakinlarning och information om det svenska samhéllet. Fem projekt
genomfors av somaliska foreningar och ett projekt av en samisk kulturférening. Det

sistndmnda projektet redovisas inom kategorin kulturorganisationer i tabell 23.

Inom kategorin ¢vrigt aterfinns ett brett spektrum av organisationer som dgnar sig at vitt
skilda verksamheter. Exempel pa organisationer inom denna kategori 4r Barnens ratt i

samhillet (Bris), Briacke Folkets Hus, Ingenjorssamfundet och IOGT-NTO Sollentuna.

TABELL 23

Bifallsbeslut fordelat pa olika kategorier av organisationer

Organisationskategori Antal bifallsbeslut Summa, Tkr
Idrottsforeningar 111 245 432
Funktionshindersorganisationer 60 93441
Kulturféreningar 46 68 478
Studieférbund 42 63 614
Ungdomsorganisationer 32 49 660
Stiftelser 26 48 770
Offentliga huvudman 18 27 527
Organisationer bildade pa etnisk grund 6 7 665
Sociala organisationer 5 7 829
Universitet och hogskolor 2 3231
Trossamfund 1 3388
Ovriga 110 180 297
Totalt 459 799 332
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Fordelning av lokalstod

Allméinna arvsfondens fordelning av stod till féreningars byggnation av lokaler och
anlaggningar, det si kallade lokalstodet, nddde sin hogsta niva nagonsin under 2020, métt
1 kronor (se tabell 24). Antalet lokalstédsprojekt var samtidigt det hogsta 1 modern tid.
Volymen beviljade medel 6kade med 28 procent och antalet lokalstodsprojekt steg med

néstan 17 procent jamfort med aret innan.

TABELL 24
Fordelning av lokalstod o

2020 2019 2018 2017 2016
Antal lokalstodsprojekt 83 69 58 53 69
Beviljade lokalstddsprojekt (mnkr) 220 159 125 113 148

Av de 83 beviljade lokalstédsprojekten utgjorde cirka 94 procent lokaler och anldggningar
for idrott och motion, ddr verksamheten ska utforas i organiserad och/eller spontan form.
Bakom majoriteten av projekten star traditionella idrottsféreningar, men i vissa fall
forekommer dven samhélls- och intresseféreningar. Féorutom byggnation av lokaler for
olika idrottsverksamheter aterfanns under 2020 dven lokalstédsprojekt med fokus péa
cirkus, hundaktiviteter, scouting och dans, samt en funktionshindersorganisation som

gjorde tillgdnglighetsanpassningar 1 sin foreningslokal.

Intresset for att starta barn- och ungdomsverksamhet inom padel haller i sig. For tredje
aret 1 rad dominerar padelprojekten bland lokalstéden, sett till bade antal och férdelade
medel. Under 2020 beviljades 17 padelprojekt ndstan 48 miljoner kronor i stéd. Trenden
bland padelans6kningarna &r att allt fler foreningar vill bygga inomhushallar i stillet for
padelbanor utomhus, for att kunna bedriva barn- och ungdomsverksamhet aret runt. Pa
andra plats hamnar konstgréasplaner for fotboll (10 projekt och drygt 42 miljoner kronor),
och anlaggningar for spontanidrott. De sistndmnda kidnnetecknas av att de 1 regel ar
utomhus, obokningsbara och avgiftsfria, exempelvis cykelparker, utegym, hinderbanor,
footgolfbanor och mindre inhégnade konstgrasytor for olika bollsporter. Pa tredje plats
aterfinns olika typer av ridanldggningar (5 projekt), exempelvis kérhallar for trav,
tillgdnglighetsanpassningar av ridhus, ridleder, lagergard for ridaktiviteter samt banor for
faltritt. Bland de mer ovanliga idrottsprojekten kan ndmnas Kagelklubben Bataljon som
fick stod for att bygga kédgelbanor i Vasteras samt Borgholm Bowls, som byggde en hall for
bowls pa Oland.

Vastra Gotaland var det 1dn som hade flest beviljade lokalstéd foljt av Skdne och

Jonkoping. Ostergétland, Gotland och Blekinge tillhorde de 1an som inte hade négra
beviljade projekt (se tabell 25).
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TABELL 25
Regional férdelning av beviljade medel till byggnation av lokaler och anlaggningar (s.k. lokalstdd)
Antal beviljade

Lan ansokningar Summa, mnkr
Véastra Gétaland 14 39
Skéne 11 34
Jonkoping 5 9
Jamtland 5 11
Vasterbotten 5 14
Orebro 5 10
Varmland 5 14
Kronoberg 4 15
Kalmar 4 9
Norrbotten 4 11
Véastmanland 4 10
Stockholm 3 7
Gavleborg 3 5
Uppsala 3 10
Sédermanland 3 9
Vasternorrland 2 5
Dalarna 2 6
Halland 1 2
Ostergétland 0 0
Gotland 0 0
Blekinge 0 0
Totalt 83 220

Fordelning av stoéd genom sarskilda satsningar

En sérskild satsning innebér normalt sett att Arvsfonden under en trearsperiod fokuserar
sarskilt pa ett angelaget omrade eller en specifik malgrupp. Detta gors genom sirskilda
kommunikationsinsatser for att fa in fler ansékningar som 6verensstimmer med
satsningens inriktning och syfte. Projekten inom de sirskilda satsningarna utvarderas
gemensamt av en extern utvirderare. I 6vrigt gidller samma bifallskriterier som for 6vriga
projekt. I detta avsnitt redovisas kortfattat de satsningar som pagick under 2020,
satsningen p4 dldre personer med funktionsnedsittning (Alder cr inget hinder) samt

satsningen pa barns och ungas psykiska hélsa (Psykbryt).
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Alder &r inget hinder

Under varen 2018 paboérjade Allmanna arvsfonden en trearig siarskild satsning som kallas
Alder dr inget hinder. Insatsen vinder sig till dldre personer med medfodd eller forvarvad
funktionsnedséttning och deras anhoriga och syftar till att 6ka tillgdngligheten och
delaktigheten for malgruppen i samhéllet. Verksamhetsaret 2020 inleddes med att
Arvsfonden bjod in till en workshop pa Gotland i Studieférbundet Vuxenskolans lokaler.
Region Gotland hjilpte till att sprida information till samtliga foreningar i regionens
foreningsregister. Ett trettiotal deltagare fran civilsamhéllet medverkade. I bérjan av mars
genomférdes en workshop 1 Helsingborg tillsammans med ABF:s medlemsorganisationer
innan coronapandemin brot ut och férhindrade fortsatta fysiska sammankomster.

Néar pandemin fick en stérre spridning i landet och medférde restriktioner fran
Folkhilsomyndigheten, blev manga organisationer som redan hade pagaende projekt
tvungna att tanka om. En del projekt valde att géra omprioriteringar mellan projektaren
for att kunna uppné malen, andra l6ste den uppkomna situationen genom att bli mer
digitala och till exempel genomfora Skype-moten med malgruppen. I nagot fall valde
foreningen att spela in CD-skivor med till exempel traningsprogram. Under
sommarhalviret kunde en del av de planerade aktiviteterna genomféras utomhus, men 1

mindre grupper.

For att na ut med information om Allminna arvsfonden och satsningen till s4 manga som
mojligt har det genomforts digitala informationsinsatser om fondens pagaende satsning till
landets aldre- och seniorboenden, pensionérsforeningar, funktionshinderorganisationer,
hemtjanst, Riksidrottsforbundet samt SISU Idrottsutbildarna. Information om satsningen
har dven gatt ut genom annonser i tidningarna Funktionshinderpolitik, PRO pensionéaren

och 1 SPF-Seniorernas tidning Senioren.

Fonden har under de snart tre ar som satsningen pagatt mottagit projektansékningar fran
bland annat ideella féreningar, studieférbund och offentliga huvudmén. Det kan dven
konstateras att en del nya organisationer har upptéckt fonden. En betydande andel av de
projektans6kningar som har kommit in har fokus pa att 6ka den digitala delaktigheten hos
malgruppen, medan andra projekt handlar om att kunna erbjuda moétesplatser for

malgruppen 1 syfte att forebygga isolering och psykisk ohélsa.

Lansforbundet FUB Viastmanlands projekt Gott liv som dldre — aktiviteter och boende for
personer med intellektuell funktionsnedsdtining ar ett exempel pa projekt som beviljats stod
under aret och som under projekttiden ska ta reda pa hur personer med en intellektuell
funktionsnedsittning tanker kring aldrande och livet som dldre, men dven uppméirksamma
de utmaningar som ar férknippade med funktionsnedsattningen i sig sjalv, aldrande,

boende och aktiviteter. Féreningen har tagit kontakt med ndgra kommuner i landet som
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erbjuder bra aktiviteter och/eller bra boenden fér malgruppen. For att fa en s réattvisande
och genomlyst bild av respektive boende och aktivitet som mojligt ska projektgruppen
intervjua personer med en intellektuell funktionsnedséttning, deras anhériga/nirstaende
samt personal och beslutsfattare. Intervjuerna ska sedan sammanstéllas och presenteras i
tva idéskrifter med exempel pa bra, fungerande boenden och meningsfulla aktiviteter for
malgruppen. Bada skrifterna kommer att kunna laddas ner gratis fran Sveriges
Kommuner och Regioners (SKR) webbsida. Ett studiecirkelmaterial som tar upp fragor om
aldrande och pensionering for malgruppen ska ocksa utvecklas under projekttiden. Efter
projekttiden ska personer med intellektuell funktionsnedsittning kunna anlitas av

kommuner och organisationer fér konsultation.

Foreningen Yoga You har beviljats stod till projektet I balans med yoga som syftar till att
Oka vilbefinnandet och framja hilsan hos personer med demens. Malet ar att ta fram yoga-
och balansévningar fér malgruppen och utveckla en utbildning och handledning for
personer som ska leda och utfora 6vningarna med malgruppen. Under projektet ska
ovningar testas och utvecklas tillsammans med méalgruppen pa boenden, traffpunkter och
dagverksamheter. Efter projektet ska det finnas material och filmer med de anpassade
o6vningarna for alla att ta del av. Det ska dven finnas en utbildning fér dem som vill
fordjupa sig 1 metoden. Yoga- och balansévningarna kommer att leva vidare som en
etablerad metod pa de boenden och dagverksamheter som 4r med 1 projektet och i form av

studiecirklar for dem som bor hemma.

Under 2020 beviljades 27 projekt totalt 43 miljoner kronor stéd inom satsningen. Vid 2020
ars utgang hade totalt 39 projekt beviljats ndrmare 87 miljoner kronor i bidrag inom

satsningen.

Psykbryt
Psykbryt dr en satsning som pagar under aren 2020 till 2022, 1 syfte att bevilja fler projekt

med fokus pa psykisk hilsa hos barn och unga. Satsningen ska dven sprida kunskap om
metoder, modeller och ldrdomar fran tidigare och pagaende arvsfondsprojekt som arbetar

med att stdrka den psykiska héilsan hos malgruppen.

Under 2020 har fokus legat pa att informera om majligheten till att soka stod. Pa grund av
coronapandemin har aktiviteterna enbart varit digitala och skett i mindre omfattning an
vad som var planerat. Information har gatt ut genom interna kanaler, annonser samt
genom egna och andras digitala arrangemang. Exempel pa interna kanaler ar sociala
medier, nyhetsbrev och hemsidan. Annonsering har bland annat skett i redaktionellt
samarbete 1 en annonsbilaga till Svenska Dagbladet. Information pa digitala métesplatser

har arrangerats inom civilsamhallet, SKR och i egha arrangemang som Sverigeresan.
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Malen for satsningen ar att:
1. antalet projekt som rér barns och ungas psykiska hélsa ska oka,
2. uppmirksamma eftersatta omraden som kan stidrka den psykiska hélsan sa att fler
projekt ror just dessa specifika omraden,
3. oOka kannedomen om arvsfondsprojekt som rér barns och ungas psykiska hilsa sa
att fler inspireras av dessa och att

4. fler tar del av och anvinder sig av projektresultat inom omradet.

Exempel pa projekt som fatt beslut inom dmnet under 2020 4r Insamlingsstiftelsen Den
andra sidan med projektet Hdar ligger jag... Projektet ska tillsammans med ungdomar
utveckla och lansera ett nytt digitalt hjalpmedel for att forebygga psykisk ohélsa bland
unga. Detta ska ske genom en interaktionsapp med artificiell intelligens och moderering,
déir unga i korta inldgg kan ventilera vad de kidnner och tdnker kring svara 4mnen som till
exempel angest, existentiella fragor, tvangstankar, stress eller hoppléshet. Den som
anvinder appen ska hénvisas vidare till ratt hjalporganisation, oavsett fraga, om sa
behovs. Malgruppen ir unga mellan 13 och 20 ar som lider av psykosomatiska besvar eller
som precis borjat fa psykiska besvir. Projektet ska hjalpa till att formedla hjilp innan

besviren skapar langsiktiga problem eller skada.

Ett annat exempel ar Studieférbundet Vuxenskolan Vastra Gotaland som under aret
beviljades projektet #vdgra skuld. Det vander sig till unga anhoriga, det vill sdga en ung
person som regelbundet vardar, stodjer eller hjalper en nirstdaende, till exempel en
familjemedlem, sldkting eller vin. Syftet med projektet 4r att stérka och synliggora
malgruppen genom att utveckla stodjande metoder som dels ska anvéindas i projektet, dels
spridas till andra aktorer som kan stotta malgruppen. Man kommer att verka for att
personer och organisationer som i dag arbetar med anhorigstod blir battre pa att
tillgéngliggora sin verksamhet for yngre. Projektet kommer att anvénda sig av en
specialskriven musikteaterforestéllning som gestaltar hur det kan vara att viaxa upp med
ett syskon som har en svar psykisk sjukdom. Den hér forestidllningen kommer man att
spela 1 skolor och sedan genomfora workshoppar med eleverna samt erbjuda intresserade
elever vidare stod. Genom detta vill man skapa forstaelse for unga personer som befinner
sig 1 anhorigrollen att de inte 4r ensamma, att de har ratt att s6ka hjéalp och att de inte har
nagon skuld i sin nirstaendes sjukdom. Man kommer att skapa ett stéd- och
inspirationsmaterial med berittelser frin unga deltagare som ska kunna anvéindas av

bland annat anhérigkonsulenter, anhorigféreningar och studieférbund.
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Kort om coronapandemins paverkan pa arvsfondsprojekten

I dialogen med projekten framkommer att de paverkas pa olika sitt av corona. En tydlig
konsekvens &r att projekten forldngs inom befintlig budget pa grund av att omstéllningen
till digitala alternativ tar tid och i vissa fall inte 4r mojlig alls, utan far skjutas pa
framtiden. I manga projekt d&ndras ordningen om 1 planerade aktiviteter pa grund av
pandemin och en del projekt viljer att skjuta projektstarten framat. Delaktigheten av
fondens malgrupper har forandrats och 1 vissa fall nar projekten ut till fler med digitala
moten, men i manga fall blir delaktigheten nagot lagre, exempelvis néar det géller
malgrupperna dldre och barn. De projekt som redan innan pandemin hade en verksamhet
med digitalisering, till exempel digitala ldromedel, har fatt 6kat intresse och en skjuts
framat. Projektens formaga och kreativitet for att stidlla om efter de nya férutsidttningarna
ar 6verlag mycket god. Ett tydligt bevis pa att pandemin paverkat pagaende
arvsfondsprojekt dr det stigande antalet tilldggsbeslut. Antalet tillaggsbeslut var under
aret 50, vilket 4r en 6kning med drygt 50 procent jamfort med 2019.

I slutredovisningarna beskriver méanga foreningar som fatt lokalstéd hur de drabbats
negativt av coronapandemin. Foreningar foljer allmidnna rad och rekommendationer fran
Folkhalsomyndigeten, Riksidrottsforbundet och kommuner som bland annat inneburit
restriktioner bade for verksamhet (gruppaktiviteter) och anlaggningar. Ménga féreningar
har tvingats stélla in, ta paus eller stidlla om sin verksamhet 1 vintan pa nya
rekommendationer. Att aktiviteter stélls in har gjort att foreningar inte har kommit igang
med verksamhet alls eller i mindre utstrickning dn ténkt, vissa har tappat medlemmar
eller inte kunnat rekrytera nya medlemmar. De féreningar som har inomhushallar har
drabbats av minskade intékter som var tdnkta att tdcka driften av lokaler, anldggningar

och verksamheter.

De féreningar som klarat coronapandemin bést dr av naturliga skél de som bedriver
aktiviteter pa anldggningar utomhus. Allt fler forldgger traning och aktiviteter utomhus,
vilket gor att intresset 6kar dn mer for redan populédra anldggningar, sisom cykelparker,

aktivitetsparker, utegym, padelbanor, konstgrisplaner, motionsslingor och rullskidbanor.
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6. KVALITET, KONTROLL OCH STOD

Nedan beskrivs det I6pande arbetet och de sérskilda insatser som genomférts under 2020
for att sdkra hog kvalitet i handldggningen, bidra till god kontroll av arvsfondsmedlens
anviandning samt ge malgruppsanpassat stod till sékande och stodmottagande

organisationer.

Generella villkor for stod ur Allménna arvsfonden
I de generella villkor som Arvsfondsdelegationen beslutat om beskrivs bland annat vad

pengar ur Allmanna arvsfonden inte far anvdndas till. Den sékande organisationen
bekréftar 1 sin ansékan att de liast och godként de generella villkoren. Om den

stodmottagande organisationen bryter mot villkoren kan den bli dterbetalningsskyldig.

Demokratiska varderingar
Den sokande organisationen bekréftar i sin ansékan att den egna organisationens

verksamhet samt det planerade projektets verksamhet inte strider mot Allméanna
arvsfondens demokratiska viarderingar. Dessa viarderingar ar lika rattigheter och

mojligheter, delaktighet och inflytande samt inkludering.

Kontroll infor beslut om stdd
Innan Arvsfondsdelegationen fattar beslut om stéd genomfér kanslifunktionen flera

kontroller av den stédstckande organisationen och den planerade verksamheten. Kansliet
sakerstiller att den/de som har skrivit pa en projektansékan ocksé ar behorig/a att
foretrada den sokande organisationen och gir genom den sékande organisationens stadgar,
arsredovisning och verksamhetsberéttelse. Det gors 4ven en kontroll av skatteregistrering

och om organisationen har nagra obetalda skulder eller betalningsanméarkningar.

Dessutom gors en 6versiktlig granskning av den sékande organisationens hemsida och en
kontroll av vad som anges om och av organisationen pa internet. Avstimning gérs med
projektets samarbetspartners. Har organisationen inte tidigare sokt medel fran Allméanna
arvsfonden gors dven referenstagning, genom kontakt med kommunen eller annan

etablerad samhallsaktor.

Innan ett beslut om bifall fattas har ansvarig handlaggare alltid en dialog med den
sokande organisationen och de centrala samarbetsorganisationerna. Viktiga delar i
dialogen dr méalgruppens delaktighet i1 projektet, forutsattningarna for att genomfora
projektet, planen for verksamhetens fortlevnad efter projektets slut samt projektets
finansiering. Controllerfunktionen gar igenom samtliga nya projekts budgetar i syfte att fa

en samstdmmig bedémning av projektens kostnader och mer kostnadseffektiva projekt.
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Under 2020 har bland annat riktlinjer for bedémning av olika typer av projektkostnader

vidareutvecklats.

Kontroll efter beslut om stod
Nér en organisation har fatt pengar ur Allménna arvsfonden gors flera olika kontroller av

projektet och den stodmottagande organisationen.

Obligatorisk introduktionsdag
Alla projekt som far bifall bjuds in till en obligatorisk introduktionsdag under projektets

forsta ar. Syftet ar att kanslifunktionen ska fa ndrmare kontakt med representanter for
projektet samt att projekten ska fa tillfdlle att stilla fragor. Tidigare ar har
introduktionsdagarna genomforts fysiskt, medan under 2020 har de varit digitala. Detta
har medfort att det varit nagot svarare for projekten att f4 utbyte med varandra samt for
handlaggaren att f4 ndrmare kontakt med sina projekt. Omstéllningen frén en fysisk
introduktionsdag till en digital sddan har 4ven inneburit tekniska utmaningar som i vissa
fall paverkat projektens mojlighet att ta del av informationen negativt. Samtidigt har
digitaliseringen medfort flertalet positiva effekter; dels har fler representanter fran varje
organisation, sdsom medlemmar i styrelsen eller ekonomiskt ansvariga, kunnat delta, dels
har till exempel informationspasset kring kontroll av medlens anvindning kunnat
forlangas. Ett arbete med att tillgdngliggora den digitala introduktionsdagen gors under

2021.

Introduktionsdagarna har under 2020 varit uppdelade pa tva tillfallen for varje projekt,
dels ett informationspass dir projekten far information om bland annat Allmidnna
arvsfondens generella villkor, uppfoljningsverksamheten, dels om hur man kan vara en god
ambassador for Arvsfonden. Controllerfunktionen gar igenom de viktigaste ekonomiska
aspekterna av att genomfora ett projekt och berattar om hur de arbetar med kontrollbesok.
Den information som ges pa introduktionsdagen finns 4ven pa Allménna arvsfondens
webbplats. Dessa informationspass har genomforts tre ganger under 2020.

Handlaggarna har dven ett digitalt mote separat med de projekt som de har ansvar for.

Till f6ljd av omstédllningen fran en fysisk till en digital introduktionsdag har antalet
deltagande projekt inte kunnat f6ljas upp pa ett tillforlitligt sdtt. Samtliga projekt som
beviljats stod under aret har dock bjudits in att delta. En rutin for att sikerstélla att
samtliga nya projekt deltar pa en digital introduktionsdag under 2021 kommer att tas

fram.
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Transparens om projekten
Alla pagaende projekt som fatt projekt- eller lokalstod finns presenterade pa Allménna

arvsfondens webb. Syftet ar att informera om vilka projekt som fatt medel ur Arvsfonden

och vad projekten ska gora.

Lopande stod till projekten

Handlaggarna har kontakt med projekten under hela projekttiden, bade for att stdimma av
och for att hjdlpa projekten med de fragor de har. Det kan till exempel handla om behov av

att gora forandringar i projektens budget eller i deras planerade aktiviteter.

Projekten far dven en projekthandbok som har tagits fram i samarbete med projekten och
som innehéaller en mingd tips och rad kring hur man driver ett arvsfondsprojekt.
Handboken skickas ut till projekten i samband med introduktionsdagen och finns dven att

ladda ner fran webben.

Handlaggarna genomfor arligen projektbesck pa plats. Under 2020 besokte handldggarna
96 projekt runt om 1 landet. Av dessa beséktes 28 pa plats och 68 digitalt.

Arlig redovisning
Arvsfondsdelegationen fattar flerariga beslut for projektstod. Det betyder att ett projekt far

en budgetram for hela projektperioden, normalt upp till tre ar. Efter varje genomfort
projektar skickar stodmottagaren in en arsrapport och en ekonomisk redovisning samt en
plan for ndstkommande projektar. Den ekonomiska redovisningen ska granskas av en
kvalificerad revisor som avldmnar en rapport 6ver faktiska iakttagelser. Da gors dven
liknande kontroller som infor det forsta beslutet. Controllerfunktionen hjalper
handlaggarna att granska och f6lja upp de ekonomiska redovisningarna. Arsrapporten
godkinns av enhetschef innan projektet kan rekvirera medel for ndstkommande projektar.
Efter det sista projektaret gors en sarskild slutrapport. Lokalstodsprojekt redovisas nir

byggnationen &r klar, senast tva ar efter beslut.

Projektens slutredovisningar godkidnns av enhetschef. Utvarderingsansvarig deltar vid
foredragningen av slutredovisningarna for att kunna samla lardomar och félja upp

projektens 6verlevnad.

Projekten granskas av en revisor
Samtliga projekt granskas av en kvalificerad revisor som ar auktoriserad eller godkdnd av

Revisorsinspektionen. I revisorns rapport framgar bland annat om projektens rapporterade
kostnader 6verensstimmer med budgetposterna i Arvsfondsdelegationens beslut.

Revisorerna ska dven gora iakttagelser ifall det inte finns en faststilld attestordning, om
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de utbetalda medlen inte hallits avskilda eller om det finns kostnader som inte ar

stodberadttigade enligt Allminna arvsfondens villkor.

Kontrollbesok och skrivbordskontroller
Arvsfondsdelegationens mal ar att 10 procent av de projekt- och lokalstéd som beviljas

under foregdende ar ska kontrolleras av controllerfunktionen. Syftet med kontrollerna ar
att svara pa ekonomiska fragor och att granska att arvsfondsmedel har anvéants pa ett
riktigt och effektivt satt. Urvalet av vilka projekt som besoks sker delvis slumpméssigt,
delvis utifran en risk- och visentlighetsbedémning. Under 2020 har kontrollerna framst

genomforts pa distans.

Under 2020 har controllerfunktionen utfort totalt 43 kontroller, varav sju var kontrollbesok
pa plats, 26 var skrivbordskontroller och tio skett via Skype. Detta motsvarar 10 procent av

fattade bifallsbeslut under 2019.

Controllerfunktionen har granskat 17 projekt i kategorin Slump under aret. Ett avsag
lokalstod och resterande projektstod. I tva (12 procent) av projekten gjordes iakttagelser
som atgiardades av stodmottagaren. I kategorin Risk och vdsentlighet granskades 26
projekt under aret. Samtliga avsag projektstod. I 14 (50 procent) av projekten gjordes
1akttagelser som atgédrdades av stodmottagaren. En av kontrollerna under 2020 ledde till
att projektet avbrots; fraimsta orsaken var att projektmedelsanvindningen inte kunde
godkéinnas i sin helhet. En av kontrollerna ledde till att drendet 6verlimnades till

Kammarkollegiet som i januari 2021 beslutade att en del av projektmedlen ska aterbetalas.

Proaktiva och stodjande insatser har gjorts vid 1 stort sett samtliga kontroller.
Proaktiviteten har bestatt i1 att felaktigheter som upptickts har atgiardats innan
redovisningen granskats av revisor och inldmnats till Allmédnna arvsfonden. De stédjande
insatserna har bestatt i exempelvis radgivning i bokféring, uppldgg av projektredovisning,

stod infoér redovisning eller omdisponering av budget.

Langtidsuppféljning av lokalstod

Samtliga organisationer som har fatt lokalstéd fran Arvsfonden férbinder sig att bedriva
den nya verksamheten i minst tio ar fran beslutet. Denna uppféljning gors vid tva tillfillen:

efter fyra respektive tio ar.

2020 ars uppfoljning av de lokalstodsprojekt som fick beslut om stéd for tio ar sedan
omfattade 21 organisationer. 20 av dessa bedriver den verksamhet de fick beviljade medel
for. Ett av de beviljade projekten ar under utredning for att utréna huruvida de haft den

verksamhet de féorband sig att ha nar de beviljades medel.
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Fyraarsuppféljningen, som omfattade 67 projekt, visade att 1 63 fall bedrivs den nya
verksamhet som organisationen beviljades medel for. Tva projekt har 6verlamnats till
Kammarkollegiet for eventuellt aterkrav. I bada fallen beslutade Kammarkollegiet att
delar av stodet skulle betalas tillbaka. En av de organisationer som beviljades stod for fyra
ar sedan rekvirerade aldrig ndgra medel och en annan betalade tillbaka det rekvirerade
stodet i sin helhet. Resterande bedriver relevant verksamhet. Nagra av dessa har dock,
efter papekande, forbundit sig att arbeta mer aktivt for att inkludera fler personer med

funktionsnedséttning 1 verksamheten.

Overlémnande av drenden till Kammarkollegiet
Enligt lagen (1994:243) om Allméinna arvsfonden ska Arvsfondsdelegationen 6verlamna

arenden till Kammarkollegiet, om det finns skil att 6vervéga ett dliggande for mottagaren
att betala tillbaka stod ur fonden. Under 2020 gjordes ett sddant 6verlamnande till
Kammarkollegiet, som 1 januari 2021 beslutade att en del av de beviljade projektmedlen

ska aterbetalas.

Juristfunktionen

Juristfunktionen vid Allménna arvsfonden ar en stéd- och kontrollfunktion. Dels ges
handlaggare stod i deras arbete med projekten, dels utvecklas rutiner for att sikra upp
verksamheten. Funktionen svarar 16pande pa fragor som uppstar i handldggningen och ar
ett bollplank vid behov hos andra funktioner. Juristen arbetar ocksa med de rutiner som
géaller kring hantering av personuppgifter och samverkar med 6vriga delar inom

Kammarkollegiet kring detta.

Under hosten har ett utékat arbete med att titta pa organisationernas demokratiska
strukturer initierats. Detta dels da den kommande arvsfondslagstiftningen saval som
demokrativillkorsutredningen lyfter dessa aspekter, dels da fragan aktualiserats i media
och vid handldggning. Allminna arvsfonden anser det vara av stor vikt att de projekt som
far bidrag lever upp till de demokratikrav som finns i dag, men ser ocksa att det finns mer
att forhalla sig till utifran de offentliga utredningarna ovan och rattspraxis fran framst
Myndigheten fér ungdom- och civilsamhéllesfragor (MUCF). Initiativ har tagits for att 6ka
samverkan med andra statliga bidragsgivande aktorer for att pa sikt skapa en likformig

praxis déar det 4r mojligt.

Ovrigt
Under aret har implementeringen av nya utbetalningsrutiner pabérjats i syfte att forenkla
och effektivisera utbetalningsprocesserna. Arvsfondsdelegationens verksamhet har i och

med fordndringen blivit mindre sarbart for personalférandringar, vilket minskar risken for

stérningar 1 utbetalningen av beviljade medel.
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Under aret genomférdes dven en Gversyn av kontrollsystemet avseende pagaende projekt
dér bade kontrollbestken och anvédndandet av revisorer analyserades for fa en sa bra

kontroll som méjligt. Resultatet av 6versynen kommer att implementeras under 2021.

Flera utvecklingsarbeten av interna rutiner och praxis har skett under aret, dels for att
starka kontrollen, dels for att férenkla for de organisationer som séker medel eller har
pagédende projekt. Ett sadant utvecklingsarbete var utvecklingen av rutinerna kring
omdisponering som bade férenklar for pagaende projekt, starker kontrollen och underlattar

den interna uppféljningen.
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7. KOMMUNIKATION

Viktiga aktiviteter 2020

Under 2020 har nya arvsfonden.se utvecklats och lanserats med det priméra syftet att
underlatta for tre prioriterade anvindargrupper: organisationer som vill anséka om pengar
ur Allméinna arvsfonden, projektledare som driver arvsfondsprojekt och de som vill veta

hur Arvsfonden fungerar och vilken nytta den bidrar till i samhaéllet.

Kommunikationssatsningar har 4ven genomforts for att 6ka antalet ansékningar pa
omradena psykisk hélsa bland barn och unga, Agenda 2030 samt dldre med

funktionsnedséttning.

Nya arvsfonden.se
Nagot som tagit tid och resurser 1 ansprak 2020 4r arbetet med nya arvsfonden.se som

lanserades i juni 2020. Syftet med den nya webbplatsen ar att oka stodet till vara kunder
och intressenter dir prioriterade anvindargrupper ar ansékaren, till projektledare for
arvfondsprojekt samt till media, allminhet och andra intressenter som vill veta mer om

hur Allménna arvsfonden fungerar och vilka resultat den bidrar till 1 samhéllet.

Malet var dven att den nya webben ska halla en hég grad av tillgidnglighet for att
underlatta for de webbplatsbesokare som har behov av hjadlpmedel som lasverktyg och
liknande. Utover att webbplatsen ska moéta tillganglighetskraven enligt WCAG 2.1 AA-niva
har vi arbetat for att géra webben mer tillgdnglig fér personer med olika former av
kognitiva funktionsnedsittningar. Efter lansering genomférdes en oberoende
tillgdnglighetsgranskning som visade att webbplatsen levde upp till de krav som stéllts; de

mindre brister som rapporterades har atgiardats under hosten.

Efter lansering har dven arbetet med e-tjdnster startats upp med syftet att ytterligare
underlatta for anvindarna. Inledningsvis fokuserar arbetet pa lokalstod och arbetet

fortsatter under 2021.

Sociala medier
Arvsfondens néarvaro pa sociala medier minskade nagot 2020, med ett snitt pa 1,5

inldgg/dag, vilket forklaras av att arbetet med nya arvsfonden.se prioriterades under det
forsta halvaret. Trots det 6kade antalet foljare. Aven engagemangsgraden (det antal som
véljer att interagera med inldggen) 6kade och steg med 16 respektive 91 procent pa
Instagram och Facebook. Antalet foljare:

e Facebook ¢kade till 7 594 f6ljare, en 6kning med 6 procent jamfort med 2019.

e Twitter 6kade till 1 619 foljare, en 6kning med 1 procent jAmfért med 2019.
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e Instagram har 2 154 foljare, en 6kning med 25 procent jamfort med 2019.

Arvsfondens nyhetsbrev
Syftet med Arvsfondens nyhetsbrev dr att 6ka kinnedomen och fértroendet fér samt

fordjupa kunskapen om Allménna arvsfonden och hur fondens medel anvands.

Frekvens och prenumeranter: under 2020 skickades atta nummer av Arvsfondens
nyhetsbrev ut, en minskning med tva nummer, vilket 4ven det forklaras av att resurserna
fokuserats pa nya arvsfonden.se. Under 2020 har antalet prenumeranter pa nyhetsbrevet
minskat fran 6 005 till 5 944 prenumeranter, medan malet pa att 25 procent ska 6ppna

nyhetsbrevet naddes med ett resultat pa 29 procent.

Arvsfonden i media
Projektbarometern: for femte aret i rad publicerade Allméanna arvsfonden sin

Projektbarometer med syftet att visa hur fordelningen av projektstdod ser ut lansvis och pa
sé vis 6ka kdnnedomen om fonden och mojligheten att soka medel. Projektbarometern for
utdelade medel 2020 resulterade 1 98 (81 2019) publiceringar med ett berdknat
annonsvirde av 1 285 813 kronor (1 119 000 kronor 2019).

Mediegenomslag: som framgar av tabell 26 har Allminna arvsfondens exponering och
genomslag i redaktionella medier varit fortsatt hog dar lokala medier 4r de redaktioner dar
Allménna Arvsfonden vicker storst intresse. (Kélla: Statistisk arsrapport 2020 framtagen
av Retriever.) Over 97 procent av publiceringarna bedéms som neutrala alternativt

positiva. (Kéalla: Pressklipp Retriever.)

TABELL 26
Exponering och genomslag i redaktionella medier, nyckeltal

2020 2019 2018
Antal artiklar 2422 2741 2400
Rackvidd (milj) 134,8 124,4 138,5
Delningar Facebook 95 569 109 027 79 369
Delningar Twitter 3704 1578 4971

Sverigeresan och informationstraffar
Syftet med den sa kallade Sverigeresan ir att organisationer ska fa en 6kad kdnnedom om

de moéjligheter Allmédnna arvsfonden kan ge. Ambitionen &r att besoka alla Sveriges lan
under en fyradrsperiod. Under beséken bjuds foreningslivet och féreningslivsansvariga
kommunala tjinstemén fran ldnens alla kommuner in. Malet 4r att 6ka antalet projekt 1 de

lan som besoks.
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Under 2020 paverkades planeringen av pandemin. I stéllet fér att vara pa plats
arrangerades ett webbinarium for foreningsliv och tjanstemén i1 Norrbotten. Cirka 140
personer anmélde sig och fick ta del av en inspelning. Ar 2020 har inneburit en omstéllning

till att hitta nya digitala vagar for att nd ut med Allméanna arvsfondens mojligheter.

Ovriga informationstraffar ute i landet
I syfte att sprida information om Allménna arvsfondens kriterier och fa fler ansékningar

besoker kanslifunktionen vanligtvis méssor, konferenser och externa traffar som
arrangeras av andra aktorer, till exempel studieforbund och lansstyrelser. Under 2020 blev
det annorlunda med anledning av pandemin. Det arrangemang som beséktes under 2020
var Folk och Kultur i1 Eskilstuna. I stéllet har kansliet informerat vid digitala webbinarier
for personer som arbetar med eller engagerar sig for fondens malgrupper i Vastra

Gotalandsregionen och Orebro.

Agenda 2030
Under 2020 uppméirksammade vi Agenda 2030 genom att varje manad lyfta projekt som

finansieras av Allméanna arvsfonden och har kopplingar till de globala malen i Agenda
2030. Sammanlagt har tolv mal och 23 projekt lyfts fram i vara sociala kanaler. Syftet har
varit att 6ka andelen ansékningar pa omradet och att uppmérksamma arvsfondsprojektens

roll 1 samhéllet kopplat till Agenda 2030.

TABELL 27
Inlagg och exponeringar

Facebook Instagram Twitter Webb
Antal inlagg 37 35 36 n.a
Rackvidd/exponeringar/besok 167 273 20 452 28 192 3621

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberattelse for 2020



8. UPPFOLIJNING OCH UTVARDERING

De utvirderingar som Arvsfondsdelegationen initierat utférs av forskare inom det aktuella
omradet. Utviarderingarna visar att de erfarenheter och kunskaper som det civila
samhéllets organisationer genererar i stor utstriackning tas tillvara bade i organisationer,
offentlig sektor och inom akademin. Det civila samhéllets organisationer utvecklar sitt
organisationskapital, gér nya upptéckter inom sitt omrade, utékar sina malgrupper och
skaffar nya samtalspartners. Och allra viktigast: projekten utvecklar metoder och

verksamheter som kommer Allménna arvsfondens tre malgrupper till godo.

Projekten leder till nya verksamheter och arbetssitt. Det innebér bland annat att nya
hjalpmedel och forbéattrade former for delaktighet sprids vidare, men ocksa att en
betydande andel projekt blir reguljar verksamhet som finansieras av offentliga eller andra
medel. Pa sa sétt blir projekten investeringar i samhéllet som kommer Allminna

arvsfondens malgrupper till del dven langt efter det att finansieringen ur fonden upphort.

Att ta tillvara kunskaper och erfarenheter

Arvsfondsdelegationens strategi for uppfoljning och utvirdering foljer pengarnas vig fran
inkommen ansoékan fram till avslutat och redovisat projekt. Strategin syftar till att ta
tillvara kunskaper och erfarenheter fran inkomna ansékningar och beviljade projekt.
Arbetet genomfors 1 tre steg, namligen uppféljning, utvirdering och erfarenhetsspridning
och utgar fran foljande 6vergripande fragestéllningar: Vilka spar ldamnar Allménna
arvsfondens pengar? Under vilka betingelser limnar pengarna spar? Vilka framkomliga
vagar och vilka hinder stoter projekten pa? Hur upplever malgrupperna insatserna? Vilka
roller har malgruppen i projekten och hur far de en rést? Hur manga har deltagit i den

aktuella verksamheten?

Synen pa projekt

Projektverksamhet handlar om att préva och utveckla nagot nytt, vilket gor att projekt till
sin natur bade dr komplexa och oférutsdgbara. Arvsfondsprojekt bedrivs dessutom inom
den ideella sektorn, dir organisationer och foreningar verkar under olika férutsiattningar.
Projektens olika forutsattningar och ingdngsvarden innebér att uppféljnings- och
utvirderingsverksamheten belyser projekten och det som de dstadkommer ur olika
perspektiv, till exempel organisationens, medarbetarnas, och projektdeltagarnas. En annan
viktig aspekt dr jamstalldhetsperspektivet. Genom att belysa verksamheterna fran olika
perspektiv kan uppfoljning och utvardering synliggora vardefull kunskap om och ge

forstaelse for det civila samhéllets organisationers insatser och betydelse 1 samhéllet.
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Uppfdljning av enskilda projekts dverlevnad

Organisationer som beviljas medel ur Allminna arvsfonden ska efter varje avslutat
projektar limna in en redovisning av projektet. De avslutade projektens slutredovisningar
granskas sarskilt och grupperas i fyra olika kategorier utifran vilka spar projekten lamnar
(se nedan). Kategoriseringen gors utifran slutredovisningen och med stod av
kompletterande diskussioner som fors med de avslutade projekten. Syftet med
granskningen av slutredovisningarna &r att kontrollera att medlen anvands for avsett
dndamal, att folja upp 1 vilken omfattning projekten lever vidare samt att ge kunskap om
under vilka betingelser Allminna arvsfondens pengar lamnar spar. Under 2020 har totalt
107 projektstod slutredovisats och kategoriserats enligt nedan. Det dr 23 fiarre 4n aret

innan.

Lokalstodsprojekten ingdr inte 1 6verlevnadskategoriseringen som redovisas i det féljande.
Redovisning av den tio- respektive fyraarsuppf6ljning som gors av lokalstéden redovisas i

avsnitt 6. Kvalitet, kontroll och stod.

Kategori 1 — Projekt som inte lamnar nagra spar
I kategori 1 ingar de projekt som inte lyckades genomféra den verksamhet som de hade

beviljats medel for. En vanligt forekommande anledning till att projekten inte lyckades ar
att de inte var tillrackligt forankrade 1 de planerade samarbetsorganisationerna.
Uppféljningar av denna kategori projekt visar dock att de erfarenheter som gjordes inom
projekten i vissa fall ligger till grund for féreningens fortsatta utvecklingsarbete. Under de
ar som kategoriseringen genomforts har endast ett fatal projekt hamnat i denna kategori.
En forklaring till detta 4r sannolikt att projekten delredovisar efter varje ar och att

Allméanna arvsfondens handlidggare coachar projekten under projektets gang.

Av de projekt som granskats under 2020 identifierades ett projekt som att det inte har
lamnat nagra spar. En orsak till att projektet inte genomfordes som planerats var att
projektledaren blev sjuk. Att detta leder till att projektet inte genomfors kan tyda pa
bristande forankring i den egna organisationen och pa att projekt kan vara personberoende

1 en alltfor stor utstriackning.

Kategori 2 — Projekt som inte lever vidare pa ett tydligt satt
I denna kategori aterfinns de projekt som har gjort det som stod i deras projektplan, men

som inte pa ett tydligt satt lever vidare efter projektets slut. Majoriteten av dessa projekt
handlar om att utifran erfarenheter fran malgruppen ta fram metoder, handledningar och
kunskap. Amnena kan variera och omfatta exempelvis st6d till ensamkommande barn och

unga, lek och arbete mot valdsbejakande extremism.
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Projekten 1 denna kategori har genomforts enligt plan men har vid redovisningstillfallet
inte lamnat nagra synliga spar 1 det fortsatta arbetet. Enligt projekten kréavs det mycket
tid for att sdlja in och marknadsfora deras tjdnster och material, tid som inte ldngre finns
nér projektet dr avslutat. Aven om de aktiviteter som genomférts inom projektet inte
langre finns kvar kan de verksamheter som bedrivits under projektets gang varit av stor
betydelse for dem som varit delaktiga. Exempelvis de unga ensamkommande barn och
unga som fatt rad och stod via Skénes Stadsmissions projekt Ensamma barn pa flykt. Ett
annat exempel ar personer med funktionsnedsittning som kunnat delta 1
bilsportsaktiviteter pa samma villkor som andra i projektet Nya vdgar - trafikkunskap for

alla. Femtiotre av de slutredovisade projekten har kategoriserats inom denna kategori.

Kategori 3 — Erfarenheterna fran projekten lever vidare
I denna kategori finns projekt som har tagit fram en metod eller ett nytt arbetssitt som

sedan anvinds i organisationen eller av aktérer utanfor organisationen, exempelvis inom
offentlig sektor. Erfarenheterna tas tillvara pa ett tydligt siatt, men det kan vara svart att

fa en uppfattning om 1 vilken utstrackning det sker.

Kunskaper fran projektet anvéinds efter projektets slut. Det sker ofta i olika former av
utbildningar i1 studiecirklar och mentorskapsprogram. Ett exempel pa detta dr Real Fighter
Sallskaps projekt Mulier Fortis. Projektets syfte var att stdrka unga kvinnor som befinner
sig 1 ett utanforskap som kan vara ett resultat av att de lever i en snév social milj6 och att
de aldrig "1art sig att ta plats”. Detta skulle uppnéas genom att tjejerna lar sig att
interagera med unga kvinnor fran andra sociala grupper, far ta initiativ till att planera och
genomfora aktiviteter och efter hand ha mod att engagera sig i aktiviteter utanfér gruppen
exempelvis pa skolor, fritidsgardar eller i féreningslivet. Verksamheten fortsétter i
foreningens regi med ideella krafter. Ett annat exempel dr Dyslexiférbundet Med Lis- och
Skrivsvarigheters projekt Begriplig text och information for alla, som syftade till att
forbattra tillgdngen till begriplig och tillgidnglig litteratur, nyheter och
samhéllsinformation. Projektet har genomforts tillsammans med tre andra
funktionshindersféreningar och malgruppen é4r personer med olika kognitiva svarigheter
sasom utvecklingsstorning, afasi, sprakstorning, dyslexi och autismliknande tillstand.
Malséttningen var att fordndra synséttet p4 hur man formedlar information pa ett
begripligt sétt. Foreningen siljer efter projektet workshopsutbildningar digitalt 1

samarbete med féreningen Begripsam.
Femton av de slutredovisade projekten har kategoriserats inom denna kategori. Se bilaga 1

for en kort beskrivning av respektive projekts éverlevnad efter det att finansieringen ur

Allménna arvsfonden upphort.
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Kategori 4 — Verksamheten lever vidare
I denna kategori finns projekt diar verksamheter lever vidare helt eller delvis och

finansieras av organisationen sjilv eller av kommun, region, via avgifter eller statliga

medel.

Ett exempel ar foreningen Vorta Droms projekt Bdttre hdlsa for unga romer — samverkan
mot dvervikt, vars syfte var att forbattra romska barns forutsattningar, bade vad géller
psykisk och fysisk hélsa, sa att de far ett hidlsosammare liv och en béttre skolsituation.
Detta skulle ske genom dels fysiska aktiviteter, gemensamma matlagningstréiffar och
motivationstraffar, dels genom etableringen av en eftermiddagsskola som drivs av dldre
ungdomar de dagar man inte har fysisk aktivitet. Verksamheten fortséatter i foreningens
regi med stod fran Helsingborgs stad. Andra kommuner har ocksa varit intresserade och
man har spridit information till andra romska organisationer som nu ocksa startat
eftermiddagsskolor. For att nd barnen har man ocksa arbetat med fordldrarna, vilket lett
till att foreningen, i samarbete med Arbetsformedlingen, ingatt ett idéburet offentligt

partnerskap (IOP) for att ge stod till fordldrar att komma ut i arbete.

Ett annat projekt dar verksamheten lever vidare ar Foreningen Urkrafts projekt
Vixthuset, som tillsammans med kyrkan skulle bygga ett viaxthus och anstélla personer
som péa grund av psykisk ohélsa star langt ifran arbetsmarknaden. Mélet var att etablera
ett vixthus som har arbetstrdning samt att ta fram en handbok som beskriver processen
att starta en verksamhet som kombinerar gron rehabilitering och anstéllningar. Nu finns
ett socialt foretag som siljer plantor och urnor till Skellefted pastorat och platser for
arbetstraning till kommun och Arbetsformedling. P4 grund av coronapandemins f6ljder
finns for tillfdllet bara personer som arbetstrinar pa kyrkogéardar. Bygglov finns for

vaxthuset, men det har 4nnu inte kommit pa plats.

Det 4r inte helt enkelt att sakerstéilla hur projekten finansieras da det ofta handlar om fler
olika typer av finansiering samtidigt. Forutom medlemsavgifter finansieras
verksamheterna av bland annat offentlig sektor som bade koper tjanster, ger bidrag av
olika slag och ger personer med olika typer av forsérjningsstéod maojlighet att medverka 1

projekten.
Av de 38 projekt som kategoriserats i kategori 4 har majoriteten nagon form av

finansiering av offentlig sektor som anvinder metoden, képer in tjinster eller ger

ekonomiskt bidrag.
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Gemensamt for flera av projekten var att de redan pa ett tidigt stadium samverkade med

offentlig sektor.

Se bilaga 1 for en kort beskrivning av projektens 6verlevnad efter det att finansieringen ur

Allméinna arvsfonden upphort.

Arvsfondsdelegationens kategorisering av projektens éverlevnad 2020

Genomgéangen av 107 inkomna slutredovisningar utmynnar i féljande kategorisering av

overlevnad efter det att finansieringen ur Allménna arvsfonden upphort.

Z/r\\?sllglc;rlqdi?jelegationens kategorisering av projektens dverlevnad. Slutredovisningar granskade 2020
Overlevnadskategorier

Kategori 1 1
Kategori 2 53
Kategori 3 15
Kategori 4 38
Totalt antal granskade slutredovisningar 107

Uppfoljningen av slutredovisade projekt (se tabell 28) visar att 50 procent (kategorierna 3
och 4) av projektens verksamhet lever vidare pa ett tydligt séatt 1 nagon form. I huvudsak
framtrader tre bidragande faktorer till 1 vilken man en organisation lyckas genomfora sitt

projekt sa att erfarenheter och kunskaper tas tillvara:

e Projektforankring, bade inom den egna organisationen och externt, ar en viktig
forutsattning for att erfarenheterna ska kunna leva vidare. Férankring och
delaktighet ar betydelsefullt bade pa lednings- och verksamhetsniva, savil i den
egna organisationen som hos aktérer man ska samarbeta med eller som kan vara
tdnkbara finansidrer i framtiden. Inte minst viktigt 4r att den tidnkta malgruppen
for projektet 4r med och paverkar utformningen av verksamheten.

e Dokumentation 4r en annan avgorande faktor for att erfarenheter och kunskaper
ska kunna tas tillvara. Att dokumentera och sétta ord pa sitt arbete ar vardefullt
bade for att utveckla den egna verksamheten och for att sprida erfarenheterna
vidare.

e Tiden ar ytterligare en betydelsefull faktor. Att engagera och férankra en

projektidé for att s& smaningom genomféra den tar tid.
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Arvsfondsdelegationens kategorisering av projektens éverlevnad 2007-2020

Under den senaste fjortonarsperioden har 1 880 avslutade projekt kategoriserats utifran
vad som hidnder med projekten efter det att Allménna arvsfondens finansiering upphort.
Av projekten lever drygt 51 procent vidare (se tabell 29) vid tidpunkten for

kanslifunktionens granskning.

TABELL 29

Arvsfondsdelegationens kategorisering av projektens 6verlevnad. Slutredovisningar granskade 2007 -2020
Overlevnadskategorier

Kategori 1 49
Kategori 2 871
Kategori 3 388
Kategori 4 572
Totalt antal granskade slutredovisningar 1 880

Forskarnas kategorisering av projektens 6verlevnad

En viktig del i de utvirderingar som forskare genomfér pa uppdrag av
Arvsfondsdelegationen ar att kategorisera overlevnaden i de projekt som utvirderas.
Utvarderarna kategoriserar avslutade projekt pa samma séatt som Arvsfondsdelegationen.
De har anvént sig av projektens dokumentation, enkéter och/eller telefonintervjuer,
projektbesok samt intervjuer. I tabell 30 redovisas den kategorisering av projektens
overlevnad som gjorts av forskarna i en utvirdering om projekt pa landsbygden som

slutférdes under 2020. Totalt omfattar forskarnas kategorisering 13 projekt.

TABELL 30
Forskarnas kategorisering av undersokta projekts 6verlevnad. Utvarderingar avslutade 2020

Overlevnadskategorier
Kategori 1
Kategori 2
Kategori 3

© w = O

Kategori 4
Totalt antal granskade slutredovisningar 13

Pagaende projekt och lokalstdd ej kategoriserade 3

Enligt forskarna ar éverlevnadsgraden for de granskade projekten beroende av goda
relationer och samarbeten med befintliga och relevanta privata, kommunala och statliga
organisationer. Genom att gora aktérer som representerar den offentliga sektorn till aktiva

parter skapar projekten incitament som kan sidkerstilla ett langsiktigt stod. En annan

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberattelse for 2020



slutsats dr att malgruppens delaktighet dr en framgangsfaktor for projektens
genomforande och 6verlevnad. Overlevnadsgraden for de slutredovisade projekten uppgar

till 92 procent.

Forskarnas kategorisering av projektens dverlevnad 2007-2020
Under fjorton ar har 1 246 projekt kategoriserats av forskarna utifran projektens grad av

overlevnad (se tabell 31). De projekt som utvirderats av forskarna har fatt stéd ur
Allménna arvsfonden under perioden 1994—2020. Enligt forskarnas egen bedémning lever
50 procent (605 projekt) vidare 1 ndgon form efter det att finansieringen ur Allminna
arvsfonden har upphort. Det ar intressant att forskarna funnit en 6verlevnadsgrad som i
princip 4r densamma som den 6verlevnadsgrad kanslifunktionen kommit fram till 1 sin
analys. Detta med beaktande av att ett antal av de projekt som forskarna foljt upp

avslutades for en langre tid sedan.

TABELL 31

Forskarnas kategorisering av projektens 6verlevnad. Utvarderingar avslutade 2007-2020
Overlevnadskategorier

Kategori 1 75
Kategori 2 554
Kategori 3 313
Kategori 4 304
Totalt antal granskade slutredovisningar 1246

Pandemin och projektens 6verlevnad
Foéreningarnas mojlighet att fortsitta sina verksamheter efter projekttidens slut har

paverkats av pandemin och det har kréavts stor flexibilitet. Men méanga lyckas dnda
fortsiatta sina verksamheter genom att exempelvis skala ner till mindre grupper eller att
forlagga aktiviteter utomhus. Méanga har lagt om sina verksamheter och haller moten,
utbildningar och stodinsatser digitalt. Aktiviteter som zumba, yoga och meditation ges
digitalt och simtréaning har ersatts med digitala caféer. Det finns ocksé organisationer som
fatt ekonomiskt stod fran Lansstyrelsens TIA medel, Tidiga insatser for asylsokande, och
regeringens coronamedel for att halla sina verksamheter igdng. Den stora utmaningen ar
att halla intresset for verksamheten levande bland malgruppen och bland volontérerna.
Samtidigt har projekten varit en fast punkt och en trygghet nir sd mycket annat har

stangt ner och forandrats.
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Arvsfondsdelegationens projekt ur ett genusperspektiv

Arvsfondsdelegationen antog under 2019 en ny strategi for uppf6ljning och utviardering. En
viktig del i strategin ar genusperspektivet. Arbetet med fragor om jamstilldhet avser att
synliggéra om och pa vilket sitt projekten utmanar den rddande maktstrukturen 1 ett
intersektionellt perspektiv. Genusperspektivet uppmirksammas i sa vil handldggning av
drenden som 1 de utvéarderingar som initieras. For att synliggora konsmaktsordningen i de
projekt som beviljas medel gors en uppfoljning av méns och kvinnors olika roller i
projekten. Arvsfondsdelegationen foljer ocksa upp de projekt som riktar sig enbart till man
respektive kvinnor for att f4 kunskap om vilka fragestallningar som det civila samhéallets

organisationer uppmérksammar alternativt inte uppmérksammar ur ett genusperspektiv.

Studier av det civila samhéllets organisationer har visat att mén oftare deltar pa hogre
niva i organisationerna an kvinnor, som 1 hégre utstrackning 4n mén aterfinns pa
positioner med begrdnsad makt, men med stort ansvar. Detta bekraftas i
Handelshégskolan studie av arvsfondsprojekt, Projektledaren, organisationen och projektet.
Studien visar att projektledarna i allmanhet dr hogutbildade kvinnor (69 procent) i alla
aldrar. Av studien framgér ocksa att 46 procent ar heltidsanstillda, medan 37 procent ar

anstillda pa halvtid eller mindre.

I de projekt som erholl projektstod och som slutredovisats under 2020 har 58 procent av
projektledarna varit kvinnor, vilket 4r nagra farre an foregaende ar da 65 procent av
projekten hade kvinnliga projektledare. I fyra av projekten hade man delat ledarskap, en
man och en kvinna. Nar det géller lokalstodsprojekten géiller det omvanda dér majoriteten

av projektledare 4r mén.

Att leda projekt, starta och genomfora verksamheter 1 syfte att préova nya metoder, moéta
och ge stod at manniskor som lever 1 utsatta situationer, leda volontédrer och ansvara for en
budget innebir sannolikt bade stort ansvar och makt 1 situationen, men inte nédvandigtvis

Over sin situation i alla lagen.

Det finns ingen storre skillnad vad géller vilken typ av organisation och vilka typer av
verksamheter som mén och kvinnor édr projektledare for. Har skiljer sig arvsfondsprojekten
fran studier som visar att kvinnor oftare 4n méan ar engagerade inom omsorg, solidaritet

och kultur.

Av de 416 projekt som Arvsfondsdelegationen beviljade stéd till under 2020 &r sex projekt

riktade enbart till méan eller i forsta hand till mén.

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberattelse for 2020



Fyra av projekten som véander sig till man handlar om att fordndra attityder eller att
medvetandegéra méin om ett negativt beteende sdsom machokultur, attityder och

maskulinitetsnormer.

Tva projekt finns inom idrottsvirlden. Féreningen Locker Room har tagit fram en metod
som syftar till att lyfta samtal kring jamstélldhet i idrottsféreningars omkladningsrum, for
pojkar i dldern 10 till 14 ar. Det andra projektet, Ett steg framdt genomfors av Svenska
Fotbollférbundet och syftar till att paverka véarderingar och beteenden som forsvarar for

flickor med utldndsk bakgrund att borja spela fotboll och ga med i en fotbollsférening.

Ett annat exempel &r projektet Akta man? som genomférs av RFSU Stockholm som arbetar
forebyggande och valdspreventivt mot 6vergrepp och sexuellt vald for en teckensprakig

malgrupp.

Maén for jamstéalldhet driver projektet Killfragor om porr och sexualitet som handlar om att
tillsammans med unga min mellan 12 och 25 ar utveckla en webbplattform och ta fram en

verktygslada av metoder for att mota unga killars funderingar kring sex och intimitet.

Projektet Unga mot extremism handlar om att arbeta forebyggande mot radikalisering och
valdsbejakande extremism. Projektet syftar till att utveckla ungas inkludering i det
forebyggande arbetet kring valdsbejakande extremism och genomfors av Flamman Socialt

forebyggande centrum.

Det sjatte projektet, Pappor och deras barn i Biskopsgdrden, Angered och Tynnered,
genomfors av Stiftelsen Goteborgs kyrkliga stadsmission och arbetar med att forbéattra

barns livsvillkor genom att stirka relationen mellan pappor och deras barn.

Sjutton av de projekt som fick stod ur Allméanna arvsfonden 2020 riktar sig enbart till
kvinnor. Dessa projekt kan delas in i tre kategorier: de projekt som vill ge plats for flickor
och unga kvinnor i olika aktiviteter sisom kultur, samhéllsfragor och idrott, projekt som

har som syfte att ge rad och stéd och en tredje kategori som viander sig till mammor.

Ett exempel pa att ge plats for kvinnor dr Female Legends projekt Framtidens E-sport som
verkar for en mer inkluderande e-sportsscen for malgruppen tjejer, personer som
identifierar sig som tjejer och icke-bindra personer i aldern 13—-25 ar. Ett annat &r projektet
Tjejdriven — kulturfusion pa tjejers villkor som genomférs av Internationella
Kvinnoféreningen i Malmé vars syfte ar att pa tjejers villkor 6ka forutsattningen for att

unga kvinnor med utldndsk bakgrund ska ta aktiv del i1 civilsamhélle och féreningsliv.
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Fyra av projekten vars syfte ar att ge stod till kvinnor vander sig till mammor. Exempel pa
detta ar foreningen KFUM Linképing som 1 projektet Bollihop - inkluderande idrott for
tjiejer och deras mammor, vander sig till tjejer och mammor som inte tidigare varit aktiva
inom idrotten. Andra exempel ar Forlossningsskadad kvinna som drivs av Mag- och
tarmférbundet och viander sig till kvinnor som lever med funktionsnedséttning orsakade av
allvarliga forlossningsskador samt Minna Goteborg som 1 projektet Minna-systrar stédjer

nyforlosta eller sjuka mammor som lever ensamma 1 hemmet.

Ett av projekten handlar om kvinnor och missbruk. Féreningen Qruts projekt Qrut
umgdngesprogram vander sig till kvinnor med erfarenhet av aktivt missbruk och deras
barn som blivit omhéndertagna och placerade. Projektet syftar till att 6ka
forutsattningarna for ett kvalitativt och stabiliserat umgénge mellan mammorna och

barnen.

Bland projekten som riktar sig till kvinnor finns tva projekt vars syfte ar att stédja kvinnor
som utnyttjats 1 prostitution och ménniskohandel for sexuella &ndamal. Organisationen
Talita, som 1 projektet Talita metodutveckling arbetar med att stédja unga kvinnor som
hamnat i pornografin och Real Stars Ideell forening Sverige, som i projektet Vaxtkraft Thai
vander sig till unga kvinnor med thaildndskt/asiatiskt ursprung som arbetar pa

thaimassagesalonger 1 Sverige och riskerar att hamna 1 prostitution eller médnniskohandel.

Jamstalldhetsstatistik — lokalstodsprojekten

I detta avsnitt redovisas statistik for att ur ett jamstéalldhetsperspektiv kunna visa 1 vilken
utstrickning lokalstodsprojekten kommer till godo fér personer som identifierar sig som

man, kvinna respektive person av annat kon.

Uppgifterna grundar sig pa de enkéatsvar som ingick i de langtidsuppféljningar som
Arvsfondsdelegationen genomforde mellan aren 2017—2020 fyra respektive tio ar efter att
de berérda foreningarna erhallit lokalstod ur Allmidnna arvsfonden. Redogoérelsen &r en
sammanvégning av de svar som foreningarna lamnat nir de ombads uppskatta hur manga
personer inom aldersgrupperna barn 0—11 dr, ungdomar 12—25 dr respektive vuxna over
25 med eller utan funktionsnedséttning anvénder lokalen i veckan och hur den totala

konsuppdelningen ser ut i verksamheten.

Genomgangen av enkétsvaren ger vid handen att féreningarnas mdéjligheter att ldmna
statistiskt sékerstallda data fér bade antalet deltagare per vecka och kénsfordelningen ar
varierande. Utomhusanléggningar som saknar bemanning, som bedriver sdsongsbetonad

verksamhet eller som dven &r 6ppna for allmédnheten kunde endast lamna grova
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uppskattningar. Respondenterna har 1 vissa fall uppgett arsstatistik, 1 andra fall utgatt
ifran utfallet under en given vecka. Nagra av féoreningarna har i stillet for konkreta siffror
angivit ett spann. P4 delfragorna avseende antalet personer med funktionsnedséttning
inom respektive aldersgrupp samt andelen personer med annat kén blev manga av svaren

vet ej.

I nagra av fallen &ar det svart att utldsa om uppgiftslamnarna redovisat antal besok eller
antal unika besékare 1 veckan. En del respondenter har papekat att uppgifterna endast
avser foreningens egna medlemmar eller lokalstodsprojektets sarskilda malgrupp
samtidigt som det framgar av kommentarerna att anldggningen ocksa har en publik

verksamhet med langt fler deltagare 4n vad som redovisas specifikt i enkéten.

Svartolkade enkéitsvar i 2020-ars enkét kunde justeras efter sdrskild kontakt med
uppgiftslamnarna. I de enkitsvaren dir det forekom ett spann pa antalet deltagare (till
exempel 20-30 eller 1 000—1 500) har ett genomsnittligt talvirde valts. Vad géller
beskrivning av de aktiviteter som bedrivs i respektive forenings lokaler har
utgangspunkten varit de projektbeskrivningar som utgjorde grunden for det beviljade

lokalstodet.

Utifran féoreningarnas egna uppgifter pa antalet besokare totalt och den egna uppskattade
konsfordelningen har det berdknats hur manga besokare per kon en aktuell forening hade i
veckan. Antalet méin, kvinnor och personer av annat kon samt antalet besokare totalt
summerades var for sig for varje ar. Utifran dessa summor berdknades den procentuella

konsfordelningen for respektive ar.

Tabellen nedan visar andelen mén, kvinnor och personer av annat kon berdknad pa det
totala antalet deltagare som uppskattningsvis varje vecka beséker de anldggningar som

finansieras med medel ur Allmanna arvsfonden.
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TABELL 32
Konsfordelning bland personer som deltog i verksamheten pa de anldggningar som ingick 1

langtidsuppféljningen av lokalstédsprojekten ar 2017-2020

Tabell 32

Andel deltagare uppdelat pa kon

. Antal deltagare i Varav personer av
Ar projektet fick stdd veckan totalt | Varavman | Varav kvinnor annat koén
2007 3137 56 % 44 % 0%
2008 3108 43 % 57 % 0%
2009 5773 39% 61 % 0,1%
2010 4 696 57 % 43 % 0%
2013 12 555 56 % 44 % 0%
2014 15 020 56 % 43 % 0%
2015 12 388 61 % 39 % 0%
2016 24 230 51% 49 % 0,4 %
Totalt 80 907 52 % 48 % 0,1%

Det kvantitativa resultatet visar att konsférdelningen mellan mén och kvinnor ar
nagorlunda jamn i genomsnitt, med en l4tt 6vervikt pa manliga deltagare under sex av de
atta redovisade aren. Lokalstodsprojekten med bifall fran 2008 och 2009 har daremot en
hogre andel flickor eller kvinnor i sina verksamheter. Andelen personer av annat kon &r

genomgiende mycket lag eller obefintlig.

Eftersom andelen mén, kvinnor och personer av annat kon ar berdknad pa det totala
antalet deltagare visar procentsatserna ett genomsnitt for det aktuella dret. En ndrmare
titt pa underlaget askadliggor dock att konsférdelningen inom de enskilda verksamheterna

inte ar lika jAmn som arsgenomsnittet ovan visar.
Av tabellen nedan framgar andelen projekt ddr de manliga respektive kvinnliga deltagarna

hade ett 6vertag, det vill sdga dar konsférdelningen var storre 4n eller lika med 60 procent

respektive 90 procent.
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TABELL 33
Andel projekt dar konsférdelningen ar storre dn eller lika med 60 respektive 90 procent

Tabell 32
Andel deltagare uppdelat pa kon
Antal | Varav andelen | Varav andelen | Varav andelen Varav andelen

Ar projektet fick stod projekt man >60 % man >90 % | kvinnor >60 % kvinnor >90 %
2007 16 44 % 6 % 31% 13 %
2008 21 43 % 0% 43 % 14 %
2009 27 44 % 7% 30 % 19 %
2010 21 67 % 10% 24 % 19 %
2013 46 50 % 4% 33% 15 %
2014 61 57 % 0% 20% 5%
2015 51 53 % 4% 22% 10 %
2016 62 40 % 2% 19% 8%

Uppgifterna ovan vittnar om att lokalstodsprojekten generellt lyckas battre med att na ut
till pojkar och mén och att det ocksa finns en hégre variation av den procentuella
spridningen som dr mellan 60—100 procent. Samtidigt framkommer att andelen projekt déar

andelen kvinnliga deltagare 6verstiger 90 procent dr 1 sammanhanget betydande.

Sett till verksamheternas inriktning utkristalliserar sig samma monster: utbudet av
aktiviteter dir majoriteteten av besokare ar pojkar eller min adr mer mangfacetterat 4n det
som star flickorna till buds. De tio féreningar som uppgivit en manligt kénad besékarandel
pa 90 procent eller mer erbjuder, enligt projektbeskrivningarna, aktiviteter sasom
bordtennis, cykel, folkrace, fotboll, gokart, golf, graffiti, handboll, inlines, innebandy,
ishockey, skateboardakning, tranar- och domarutbildningar, utbildningar i etik och moral
samt utbildningar mot droger och alkohol. Dessutom &r pojkar och mén 6verrepresenterade
pa de anldggningar som ordnar alpin skiddkning, amerikansk fotboll, bangolf, baseboll och
softboll, basket, brannboll, bagskytte, casting, curling, olika typer av extremsporter,
fotbollsgolf, faktning, handboll, kampsporter sisom budo och judo, klattring, lan och tv-
spel, laxlasning, olika sorters motorsport, musik, parasport, scout, segling, skytte, spinning

och aerobics, sportfiske, vattenskidor och wakeboard och volleyboll.

Samtidigt redovisar 34 féreningar en andel kvinnligt deltagande motsvarande 90 procent
eller mer for aktiviteter som fotboll (déar foreningens profil dr just damfotboll), frisbee, gym,
16pning, orientering, ridning och socialt umgénge med lagerverksamhet och fika i sina
lokaler. Av dessa 34 foreningar har dock 31 héstprofil. I 6vrigt ar flickorna i majoritet, dvs.
60 procent eller mer, i1 enskilda klubbar och anldaggningar som fick lokalstéd for projekt

inriktade mot bild och form, brottning, brukshundsaktiviteter, cheerleading, cirkus, dans,
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free- och slopestyleakning, gymnastik, trampolinhopp, konstakning, ldngdakning,

skidskytte och utegym.

Uppfdljning av malgruppens delaktighet i arvsfondsprojekten

Arvsfondsdelegationens uppféljnings- och utviarderingsverksamhet visar att fondens medel
lamnar spar, men ocksé att det finns utmaningar for att sdkerstélla att fondens medel nar
ut till malgrupperna oavsett alder, kon, etnicitet, sexualitet, socioekonomisk bakgrund,
funktionsnedséttning och plats. En annan utmaning ar att fondens malgrupper far reella

mojligheter att ocksa ha inflytande i de verksamheter som bedrivs inom projekten.

Syftet med uppfoljningen av mélgruppens delaktighet &ar att synliggéra malgruppens roller
1 projekten, hur de far en rést, hur man nar malgruppen och vilka projekten nar respektive

inte nar.

Ett av kriterierna for att beviljas medel 4r malgruppens delaktighet. Under beredningen av
projektansokningar ligger handldggarna stor vikt vid malgruppens delaktighet. Hur
deltagandet ser ut i olika samhéllsgrupper och mojligheten att paverka detta ar svarare att
fa en 6vergripande bild av, da foreningar och organisationer har sina unika
forutsattningar. Vissa lokala féreningar ar en del av en riksorganisation med ldnga anor.
Andra organisationer ir nya och utvecklade ur specifika behov och idéer som kan kopplas
till den lokala platsen. Manga organisationer med regional eller nationell féorankring har en
central organisation och avser, utifran ett uppdrag eller 6vergripande ambition, att skapa

battre forutsdttningar for andra dn de som ar medlemmar i foreningen.

I det f6ljande sammanfattas hur delaktigheten redovisats 1 de projekt som slutredovisats

under 2020.

Problemformulering och initiativ
Initiativet till arvsfondsprojekten tas ofta i en intresseorganisation dir organisationen

representerar malgruppen. Ibland har ett behov eller en mdgjlighet uppméarksammats och
efterfragats av en enskild person ur malgruppen. I vissa fall kommer initiativet fran en
person utanfér malgruppen. Vilken roll malgruppen har i planeringen av projektet framgar
inte alltid 1 projektens redovisning. Vanligt forekommande &r dock att malgruppen finns
med 1 en referensgrupp och delar med sig av sina erfarenheter och forvantningar. Nar det
handlar om sméa barn eller personer med grava funktionsnedsittningar kan d4ven anhoriga

och personal fora malgruppens talan.
Inflytande 6ver och delaktighet i projekten

Enligt projektens slutredovisningar ar det framst i planeringen och genomférandet av

projektet som méalgruppen far ett reellt inflytande och kan vara delaktiga. Ddrmed inte
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sagt att de alltid 4ven far inflytande 1 6vriga delar av organisationens verksamhet.
Projekten skapar arenor och motesplatser dar manniskor med liknande erfarenheter, idéer
och drommar mots. Att dela gemensamma erfarenheter med andra ger en positiv
identitetsutveckling som kan bilda motvikt mot den negativa identitet som
marginaliserade grupper ibland tilldelats av majoritetssamhéllet. I projekten far
malgruppen redskap att sidtta ord pa sina erfarenheter, bryta med ett destruktivt liv och fa
redskap att ga vidare, exempelvis till arbete och studier. Redskapen kan vara film eller
teater, framtagande av ny teknik eller ett nytt arbetssitt. Genom medverkan i projekten

och féreningslivet blir ménniskor delaktiga i ett sammanhang och i1 samhaéllet.

Vilka nar projekten och hur? Vilka nar man inte?
Civilsamhéllet framstélls ibland som en plats dar marginaliserade grupper kan gora sina

roster horda genom att organisera sig. Engagemang i civilsamhéllet forknippas ofta med
Okat inflytande och resurser. Det gor det extra viktigt att stdlla fragor om vilka roster som

far inflytande 1 civilsamhéllet och vilka som utestiangs.

Vilka projekten nar och inte &r till del svart att fa en uppfattning om da det siallan framgar
av projektens redovisning. Ofta redovisas antal mén och antal kvinnor som deltagit 1
projekten, men andra maktordningar som klass, sexualitet, etnicitet och funktionsférméaga
saknas. Undantagen ir den relativt stora andel av arvsfondsprojekten déar ovanstiaende

maktordningar utmérker den specifika malgruppen.

I forsta hand nar projekten sina egna medlemmar. Men den offentliga sektorn dr ofta
samarbetspartner och utgor arenor for utférande och en ingdng for att fa kontakt med
malgruppen. Forskola, grundskola, gymnasieskola, grund- och gymnasieséarskola dr de
vanligaste arenorna for projekt. Darav kan man dra slutsatsen att manga projekt nar ut
till ett brett spektrum av barn och unga. Detta sdger dock inget om inflytande och valfrihet
att delta, men 4 andra sidan nér projekten sannolikt unga som annars aldrig skulle komma
1 kontakt med féreningslivet och specifika verksamheter. Detta ar ett dilemma som

Allménna arvsfonden forsoker att ta hansyn till 1 sin handldggning.

Vilken roll har malgruppen efter projekttidens slut?
I bedémningen av malgruppernas delaktighet i projekten ingar dven vilken roll den

aktuella malgruppen har efter projektets slut.

Den uppf6ljning som goérs av avslutade projekt visar att i ménga av projekten fortsitter
malgruppen att ha en hog delaktighet i verksamheten dven efter det att projekten
avslutats. Det ar ocksa vanligt att malgruppen ses som en resurs fér den fortsatta
verksamheten pa ett annat sétt 4n innan projektet startade. I vissa projekt gar

malgruppen fran att ha varit deltagare till att bli mentorer, ambassadorer, funktionérer,
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tar plats 1 organisationens styrelse eller far annat fortroendefullt uppdrag. I andra fall
bildas en malgruppsstyrd egen férening eller en ny sektion inom organisationen. Slutligen
finns exempel pa verksamheter som efter projektets avslutning fortsétter att anvinda

malgruppen som en viktig resurs i referens- och styrgrupper.

Ett exempel dr personer med intellektuella funktionsnedsittningar i Kulturcentrum Vst
som 1 projektet NO-Drama héller i pedagogiska pass och en interaktiv férestillning for
skolelever 1 syfte att vicka intresse for naturvetenskap, teknik och matematik. Ett annat
exempel dr Orebro Handboll SK Herr med projektet Handboll, hjdrta och gemenskap, vars
syfte dr att genom idrotten 6ka den sociala gemenskapen i ett antal stadsdelar dar unga

utbildas till ledare och héaller 1 de aktiviteter som ordnas.

Ett tredje exempel 4r unga som dr aktiva som ledare och domare i Konyaspor Ifs projekt
Tillsammans blir vi ett, som syftar till att genom idrotten inkludera nyanldnda ungdomar i

samhéllet 1 samarbete med kommunen och néringslivet.

Lokalstod och delaktighet

Lokalstéden anvands till manga olika slags byggnationer, fran anldggning av utegym,
nybyggnation av aktivitetshallar, storre tillgdnglighetsanpassningar av lokaler och

anldggningar till anldggning av en promenadslinga med samtida konstutstéllningar.

Det &r oftast via foreningen eller annan intresseorganisation som malgruppen far en rost.
Det kan vara svart for malgruppen att ha inflytande 6ver den faktiska byggnationen.
Diaremot ska malgruppen alltid vara involverad néir det géller planeringen och
genomforandet av den faktiska verksamheten. Majoriteten av lokalstéden har ndgon form
av samverkan med offentlig sektor, vanligtvis fritids, sédrskolan och skolan. Inte sédllan
innebar lokalstodsprojekten att organisationen nar en ny malgrupp, inte minst personer
med funktionsnedséattning. I dessa lokalstod forekommer ocksd samarbeten med
funktionshindersorganisationer och i nagra fall ocksa med boenden for personer med

funktionsnedséattning.

Utvarderingsverksamheten

De utvarderingar som Arvsfondsdelegationen initierar spanner 6ver ett brett falt och
omfattar bide pagaende projekt och projekt som genomférdes flera ar tillbaka i tiden.
Utvarderingarna sker i tre steg: en genomgang av projektens dokumentation som bestar av
ans6kningar, redovisningar och slutrapporter, en enkétstudie samt ett antal fallstudier
som inkluderar besok och intervjuer. Utvirderingarna genomfors av forskare fran en rad

olika forskningsdiscipliner sdsom pedagogik, etnologi, foretagsekonomi och sociologi.
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Sedan 2006 har Arvsfondsdelegationen finansierat 56 utviarderingar som redovisats. For

nérvarande ingar cirka 209 projekt 1 atta pagaende utvarderingar.

Fyra utviarderingar som Arvsfondsdelegationen har initierat har temat platsens betydelse.
Tidigare har utviarderingar av lokalstdd, projekt i storstdder och sociala medier redovisats.
Den fjarde och sista studien pa temat handlar om projekt pa landsbygden och har

genomforts av forskare vid Ersta Skondal Bracke Hogskola.

Utvardering av projekt pa landsbygden — Det lokala civilsamhéllets roll pa
landsbygden

Allménna arvsfonden finansierar manga projekt pa landsbygden runt om 1 Sverige. Fran
Haparanda 1 norr till Trelleborgs utkanter 1 séder. For att ta reda pa vilka spar
Arvsfondens pengar lamnar och vilka utmaningar och mojligheter som projekt pa
landsbygden moéter har Allmédnna arvsfonden uppdragit at forskare att studera bland

annat dessa fragor.2

Urbaniseringen forsvagar infrastrukturen pa landsbygden och inte minst i
glesbygdsomraden kan det bli svart for dem som bor kvar dir att hantera vardagslivet. I
lokalsamhéllen med bristande infrastruktur tar civilsamhéllets organisationer ibland
ansvar for att ersitta service som har lagts ned. Fragan dr om de ocksa kan béra och varda
visioner om landsbygdens roll och visa pa goda exempel pa vad landsbygdens
lokalsamhéllen formar trots att man uppfattar sig alltmer perifer i det moderna Sverige.
Av dessa skal ar det angeléget att studera interaktionen mellan ideella organisationer och
lokalsamhéllen pa landsbygden. Hur bidrar lokalsamhallet till de ideella organisationer
som dr verksamma dér och vilka resurser bidrar de ideella organisationerna med till
lokalsamhéllet? Vilken betydelse har landsbygden for det lokala civilsamhaéllets roll och

struktur?

En del av arvsfondsprojekten dger rum pa landsbygden och en studie av sddana projekt ger
mojlighet att studera interaktionen mellan ideella organisationer och lokalsamhéllet samt
civilsamhéllets roll och struktur pa landsbygden. I rapporten utvirderas 16
arvsfondsfinansierade projekt pa landsbygden som drivits av eller samarbetat med ideella
organisationer pa landsbygden, men studien dr ocksd en undersékning av civilsamhéllets

roll pa landsbygden.

2 Johan von Essen och Therese Ydremark, Ersta Skondal Briacke Hogskola
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Syftet med denna undersékning dr att bidra med kunskap om det lokala civilsamhéllets
roll och struktur pa landsbygden. Studiens 6vergripande fraga dr darfor pa vilka sitt
interagerar ideella organisationer och lokalsamhéllen pa landsbygden med varandra.

Denna fraga operationaliseras i ndgra undersékningsfragor:

e Hur bidrar lokalsamhéllen pa landsbygden till civilsamhéllets organisationer?
e  Hur bidrar civilsamhéllets organisationer till lokalsamhéllen pa landsbygden?

e Vilken struktur har civilsamhéllet 1 landsbygdens lokalsamhéllen?

Utvarderingsfragorna undersoker om och péa vilka sétt projekten bidrar till de
sammanhang dar de har verkat och hur de organisationer som har drivit projekten har
samverkat med lokalsamhéllet. Studien har anvéant tre typer av material: dokument,
resultat av en enkdtundersékning och transkriberade intervjuer. Tillsammans utgor dessa
tre material den empiri som vi har analyserat och som ligger till grund for rapporten. For
att studera hur ideella organisationer interagerar med sin kontext — har lokalsamhéllen pa
landsbygden — och hur ideella organisationer formas av den plats de verkar i, behandlar vi

1deella organisationer som oppna system.

Ett sddant relationellt perspektiv innebar att ideella organisationer, och i férlingningen
civilsamhaéllet, bade paverkar och ar beroende av sin kontext och att de ddrmed formar
varandra. I ett relationellt perspektiv dr det 6msesidiga utbytet av resurser mellan ideell
organisation och lokalsamhaille ett uttryck for hur organisationer som 6ppna system
paverkar och formar varandra. For att undersoka hur ideella organisationer och
lokalsamhéllen paverkar varandra anvander vi resursmobiliseringsteorin. Med detta
teoretiska perspektiv studerar vi sdrskilt hur ideella organisationer interagerar med sin
omgivning for att f4 nédvandiga resurser som materiella tillgdngar, information, kunskap,
néatverk, legitimitet etc. Med detta perspektiv kommer maktrelationer och entreprenérer
som lokala eldsjilar i forgrunden, eftersom kontroll 6ver resurser och samarbetspartners ar

visentliga for att kunna verka framgangsrikt.

Enligt enkdtundersokningen var inte det lokala civilsamhaéllet och den egna federativa
strukturen viktigast som samarbetspartners och for att stédja med resurser till de ideella
organisationer som bedrev projekten. Det var i stdllet kommuner, studieférbund och
enskilda personer som de ideella organisationerna oftast samarbetade med f6r att driva

projekten och det var framst de som bidrog med resurser.
Utgar man fran att lokala civilsamhéllen kan ersétta eller stéarka en sviktande
infrastruktur kunde man ha vintat sig att lokalsamhéallena stéarkte sitt politiska inflytande

och att projekten skapade nya materiella resurser, till exempel arbetstillfallen 1
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lokalsamhaéllet. Men enligt enkdtsvaren astadkommer projekten fraimst sammanhallning,
identitet, uppmirksamhet och kunskap. Det tycks alltsa framst vara ideella
organisationers formaga att ge immateriella resurser som mening och socialt sammanhang

som kannetecknar vad de kan bidra med till lokalsamhaéllena.

Intervjuerna visade att de som var inblandade i projekten i lokalsamhéllet menade att
platsen, landsbygdssammanhanget, var viktigt for att forsta projekten och hur de ideella
organisationerna hade interagerat med lokalsamhéllet. Det visar att sammanhanget spelar
roll for civilsamhéllets roll och struktur och att landsbygden utgér ett annat sammanhang
4n staden. En stor del av civilsamhaéllesforskningen tar utgangspunkt 1 urbana miljéer och
begreppsliggorandet av civilsamhéllet har gjorts utan hansyn till kontexten. Darvidlag ar
denna rapport ett sitt att ta hinsyn till kontexten och pa sa séatt ndrma
civilsamhallesforskningen de studier av civilsamhéllet som gjorts inom
landsbygdsforskning och kulturgeografi for att ge béattre kunskap om civilsamhallets roll
pa landsbygden.

Intervjupersonerna talade aterkommande om enskilda personer och att de kontaktnéat de
utgor ar helt avgorande for att forankra projekten i lokalsamhéllet. Vidare kopplade
intervjupersonerna betydelsen av enskilda personer till landsbygdskontexten. Det tyder pa
att i ett sammanhang dar det gar att ha personliga relationer med manga i lokalsamhéllet
framtriader méanniskor 1 stéllet for organisationer. I en sddan milj6 séker man sig inte till
en organisation och méter anstallda eller foretradare utan man séker personer man kénner

(till) och genom dem kan man anvinda organisationer.

Intervjupersonerna, liksom de som svarat pa enkéten, betonar vikten av immateriella
resurser som gemenskap, identitet och kunskap 1 stéllet for materiella resurser och
politiskt inflytande. Det ar alltsa det lokala civilsamhéllets mojlighet att bidra med
mening, gemenskap och identitet som star i forgrunden nér intervjupersonerna talar om
vad projekten betyder for platsen. Att sociala och meningsgivande resurser s starkt
betonas gor att det finns goda skél att inte bara diskutera ideella organisationer som
tjansteproducenter for att ersitta en otillracklig valfard eller som intresseorganisationer
for att ge politisk rost. Aven den sociala gemenskap som ideella organisationer kan
innebéara och de visioner om méinniskan och samhéllet som de forvaltar fortjanar att
uppmaéarksammas i civilsamhéallesforskningen eftersom de ger mening och skapar

sammanhang.
De utvarderade projektens éverlevnad har féljts upp utifran den kategoriseringen av

projektens 6verlevnad som dr en utgangspunkt i regeringens Redovisning av fordelning av

medel fran Allmdnna arvsfonden under budgetaret 2018 till riksdagen (Skr. 2018/19:146).
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Utvéarderingen visade att nio av de 14 slutredovisade projekten kan placeras i kategori 4,
det vill sdga projekt som i en eller annan form lever vidare, tre av dem kan placeras i
kategori 3, vilket innebar att erfarenheterna fran projekten lever vidare och ytterligare ett
slutredovisat projekt placeras i kategori 2 — projekt som genomfort den verksamhet som
planerats. Det projekt som fatt lokalstod har inte kategoriserats och tva av projekten ar

inte slutredovisade och deras 6verlevnad kan darfor inte utvarderas.
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Kanslifunktionens egen uppféljning av Arvsfondens &ldresatsning
Nedan f6ljer ndgra iakttagelser som gjorts i intervjuer med projekt som ingar satsningen.

De ansokningar som inkommit till Arvsfonden inom ramen for fondens dldresatsning,
Alder dr inget hinder, ger en bild av hur det 4r att vara gammal i Sverige i dag, bade av att

vara gammal, frisk och aktiv eller att vara sjuk och lida av alderskrampor.

Projekten tar sig an problem som ensamhet, nedsatt hélsa och digitalt utanférskap.
Ansékningarna ger ocksa en bild av hur det ar att vara anhoérig till en dldre person i behov
av hjilp och stod eller hur det kan vara att mota de dldre som professionell i vard och

omsorg.

En rad av vitt skilda organisationer sdsom studieférbund, idrottsorganisationer,
kulturféreningar och funktionshinderorganisationer har inkommit med ansékningar om att
genomfora projekt om digitalisering, kulturaktiviteter, fysiska aktiviteter och stéd av olika

slag.

Syftet med projekten &r att skapa meningsfulla aktiviteter dar de dldre kan lara nytt,
bryta ofrivillig ensamhet och fa stod. Organisationerna i satsningen samverkar med en rad
andra organisationer, offentliga aktorer, exempelvis dldreboenden och dagliga
verksamheter. Samarbetet kan handla om allt fran att na ut till malgruppen ildre, fa
kunskap om sjukdomar och funktionshinder, sprida information om verksamheten och dess

resultat, att fa till gdng till lokaler, till att medverka i referensgrupper.

Det ar inte helt 14tt att na de aldre. Flera projekt viander sig till 4ldre som ir sjuka eller
skropliga. Som bor pa boenden och dr beroende av att fa hjalp och stéd att ta sig till de
verksamheter som projekten erbjuder. Aldre som har en demenssjukdom kan inte alltid
vilja sjdlva om de vill delta och for att testa nya aktiviteter kravs uppfinningsrikedom och
lyhordhet fran arrangorerna. I flera projekt ar aktivitetsledarna sjalva dldre och behéver

utbildning och stod for att kunna leda aktiviteterna.

Projekten har kommit olika 1angt och fatt géra en rad olika anpassningar pa grund av
coronapandemin, men verksamheterna fortsidtter genom att man flyttar om planerade
aktiviteter och genom att man anvéinder sig av digitala kanaler i storre utstrdckning dn

planerat. Det géller att halla kvar engagemanget bade hos dldre och volontérer.

Framkomliga vagar och hinder

For att astadkomma den verksamhet som projekten avser dr den tydligt viktigaste faktorn

att projektet dr forankrat med tilltdnkta samverkanspartners. Inte minst géller detta néar
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det handlar om att komma in 1 andra verksamheter som boenden och dagligverksamhet.
Personal 1 verksamheterna maste vara delaktiga i vad som ska ske och vad som forvintas
av dem samt ha férutsattningar exempelvis i form av tid att ge den hjalp som behovs. Aldre
kan behova hjdlp med belysning, horselsutrustning som ska fungera eller med att komma

till och fran lokalen, vilket tar tid fran det ordinarie arbetet.

Flera av projekten handlar om att minnas och beratta; nagot som inte ar helt
oproblematiskt. Det géller att vara varsam med de dldres beréttelser och livséden och inte
utnyttja dem. Att vicka minnen till liv och titta bakat &r inte alltid positivt. Det har héant

att anhoriga stéller sig undrande till vad deras narstaende som lider av demens beréttar.

Hur den offentliga verksamheten ar organiserad kan ge upphov till stuprorstinkande som
drabbar just malgruppen aldre som latt kan hamna mellan olika ansvarsomraden som
exempelvis vard och omsorg kontra aktivitet och fritid. Organisationer & sin sida kan ocksa

ha olika syn pa malgruppen, vilka som tillh6r och inte.

Ett av arvsfondens kriterium dr malgruppens delaktighet. Nar det géller delaktighet 6ver
verksamheten sdsom syfte och mal har det inte alltid varit mojligt att sékerstilla de dldres
delaktighet. Sarskilt som projekten i forsta hand vander sig till dldre som har nagon form
av funktionsnedsittning. Daremot visar intervjuerna att projekten péa olika satt férséker
att fa malgruppens delaktighet i utformandet av olika aktiviteter. Flera projekt grundas pa
tidigare erfarenheter och inleder sina verksamheter med referensgrupper och mindre
grupper som testar och arbetar fram en metod eller ett arbetssatt. Detta har varit viktigt
for att engagera de dldre och for att de ska vilja fortsiatta delta. Kontinuiteten, att det ar
samma personer som kommer, och att lara kinna varandra har varit viktigt liksom att ha

talamod och véanta in de aldre.

Nagra hinder som projekten har tagit upp i intervjuerna ar bland annat att de projekt som
drivs i studiecirkelform maste losa studiecirkelformens krav pa personnummer och att

kraven utifran GDPR-lagstiftningen ibland stéller till problem.

Flera projekt har dldre volontédrer som tréaningsledare, hoglasare eller cirkelledare.
Volontirerna far utbildning i hur man exempelvis leder samtalsgrupper eller om demens. I

flera projekt ges volontdrerna ocksd mdéjlighet att moétas och utbyta erfarenheter och tips.

Det finns ocksa kdnsliga &mnen som &r svara att ndrma sig. Projekt som ocksé vinder sig
till anhoriga berattar om hur det inledningsvis var svart att n4 anhoriga. Man ville inte
lamna ut sin anhoérige sjuke men vagar berdtta nar andra anhoriga beréttar om sina

erfarenheter. Ett annat &mne som varit svart att uppbada intresse for 4r psykisk ohélsa
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hos #ldre. Aldre i en samtalsgrupp féreslog: "Kan vi inte bara ta bort det har med psykisk
ohélsa och prata om oro, ensamhet och depression?” Ett annat projekt fick lattare att na ut
nér man dopte om projektet och kallade det for "Samtalsgrupp for seniorer — for dig som

behover mer inspiration 1 vardagslivet” i stéllet for "Psykisk hélsa for seniorer”.

Att synliggora en ny malgrupp kan ocksa innebédra utmaningar. Riksférbundet Attentions
projekt Aldras och mé bra med ADHD, dr ett exempel pa detta. Projektet syftar till att 6ka
medvetenheten och kunskapen kring hur dldre personer med ADHD och nérliggande
diagnoser riskerar att fa 6kade svarigheter vid 6vergangen fran yrkesverksamt liv till
pensionirsliv. Aldrandet innebér séirskilda utmaningar dd man gar fran ett strukturerat
liv genom arbete, familj och samhaéllsstod, in i ett pensionérsliv dir mycket av detta
saknas. En vig att na ut till malgruppen var en enkét i sociala medier. Enkéten riktade sig
till personer fran 60 ar, men det visade sig att majoriteten av dem som svarade var mellan
55 och 60 ar. En anledning till detta 4r sannolikt att dldre 4r mindre digitaliserade och inte
forekommer lika ofta 1 sociala medier. I projektet drog man slutsatsen att om man skulle fa
kunskaper kring dessa diagnoser och dldrande méaste man anldgga ett livsloppsperspektiv
och inte bara fokusera pa alder. Enkétsvaren visade att de som svarat aldrig hade haft ett
strukturerat liv och att deras problem blev stérre runt femtioarsaldern da exempelvis
barnen flyttat hemifran och man fick mer tid att tanka pa sig sjilv eller nar en narstaende
som gett hjalp och stéd gatt bort. Projektet har ocksa gjort ett femtiotal intervjuer dar
ocksa personer i aldern 60 ar och dldre har intervjuats. ADHD-relaterade diagnoser
forknippas fortfarande med barn och unga och &ldre i intervjuerna vittnar om bade lattnad
over att fa en diagnos och en férklaring till varfor deras liv blivit som det blivit. Vissa
uttrycker en sorg 6ver att inte tidigare fatt en forklaring och mojlighet till hjalp och stod.
Intervjuerna visar ockséa att det varit 1att att fa en diagnos och att manga motts av

oforstaelse bade fran anhdriga och i motet med vard och omsorg.

Majoriteten av dem som sa hir langt deltagit i projektet dr kvinnor; midnnen har varit

svarare att na. Det har ocksa varit svart att nd personer med annan etnisk bakgrund.

De intervjuade projekten berittar om sina ambitioner att na ut till 4ldre med olika
bakgrund och livssituationer. Férutom tidigare nimnda samarbetspartners har
anhorigcenter, hemsjukvard, vardcentraler, bibliotek och kyrkan varit viktiga aktorer for
att nd ut exempelvis till 4ldre som inte tidigare varit féoreningsaktiva, och 4ldre med
invandrarbakgrund. Samtliga intervjuade projekt har uppgett att de har haft svart att na
dldre med invandrarbakgrund. Ett av projekten startade samtalsgrupper med &ldre
invandrare med samma etniska bakgrund. Projektet stotte pa problem da de dldre bodde

pa samma lilla ort, vilket gjorde det svarare att 6ppna upp och tala om vissa svara saker.

Arvsfondsdelegationens verksamhetsberattelse for 2020



Vad betyder verksamheten for de aldre?

P& grund av pandemin har inga intervjuer gjorts med aldre som deltar i projekten. Den bild
som intervjuerna med projektansvariga ger visar att bade de volontdrer som ar dldre och

de dldre som deltar i verksamheterna berikas av dessa. Man lar sig nytt och 4r med 1 ett
sammanhang dar man far anvinda sina erfarenheter och kompetens och triaffa nya
manniskor. Andra projektdeltagare har uppskattat en stunds avkoppling med fingslande
och berikande beréittelser. I intervjuerna ges flera exempel pa hur dldre, trots att minnet
sviker, med inlevelse och gladje plotsligt borjar berédtta om en plats, sina hundar eller ett

visst klddesplagg som var pa modet for l1dnge sen.

Forskningen om &ldre har ofta pekat pa forekommande stereotyper nir det géller dldre och
daldrande dar dldre beskrivs som antingen aktiva och sjalvstidndiga eller passiva och
beroende. Intervjuerna med projekten visar att det inte alltid verkar finnas en tydlig
granslinje mellan att vara frisk eller sjuk, stark eller svag. Och att minniskor, om
forutsattningar ges, trots hinder av olika slag som kommer med sjukdom i kombination
med alder kan leva ett rikt liv, vara handlingskraftiga och bidra till andras vilbefinnande.
De verksamheter som genomf6rs inom ramen fér Allméanna arvsfondens dldresatsning ar
exempel pa detta, och att intresset for kunskap om hur och under vilka betingelser detta ar

mojligt ar stort bland en rad olika aktérer 1 samhaéllet.

Erfarenhetsspridning

Erfarenhetsspridning fran enskilda arvsfondsprojekt
De organisationer som beviljas medel ur Allminna arvsfonden samarbetar och samverkar

med en rad olika aktorer savil offentliga, ideella som privata. Kunskaper, erfarenheter och

metoder sprids pa det séattet vidare, om 4n med anpassningar till ridande forutsiattningar.

Billingens fritidsomrade ekonomisk forenings projekt som skapat mojlighet for barn och
unga med funktionsnedséttning att komma ut i naturen har spridit sig och sa kallade
Skogsmulleriken har etablerats pa andra platser runt om i landet. Detsamma géller den
tidigare ndmnda féreningen Vorta Droms eftermiddagsskolor for romska barn, som nu
finns 1 andra kommuner och andra romska organisationer. Ett annat exempel pa metoder
och arbetssitt som sprids &ar foreningen Storstockholms kultur- och fritidschefer som
utvecklat en metod fér samverkan mellan idrottsanldggningar, kulturskolor och
verksamhet for barn och unga med omfattande funktionsnedséttningar och som nu finns i
andra regioner. Flamman Ungdomens Hus har genom projektet Safe Space byggt upp ett
resurscenter for att formedla kunskap och arbeta demokratistédrkande och ar ett projekt

som efterfragats av andra kommuner och av aktoérer 1 andra lander. Ytterligare ett exempel
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ar Barnrattsbyrans projekt Varfor finns inte ni éverallt, som i1 dag finansieras av bland
annat Socialstyrelsen och Folkhédlsomyndigheten och sitter med i1 regeringens

Barnrittsdelegation.

Projekten som ndmns ovan far exemplifiera den erfarenhetsspridning som sker i de
pagédende arvsfondsprojekten. I vissa projekt dr erfarenhetsspridningen nationell och 1
andra regional eller lokal. Det sker dven en betydande erfarenhetsspridning fran enskilda
projekt genom sociala medier, diar den stora majoriteten av projekten ar aktiva. De
pagédende arvsfondsprojekten ar i1 varje given tidpunkt langt fler &n 500 stycken och finns
over hela landet. Med tanke pa att det inte 4r ovanligt att ett arvsfondsprojekt har 5—10
samarbetsorganisationer blir den totala erfarenhetsspridningen fran samtliga projekt

betydande.

Den ambitionsh6jning av arbetet med erfarenhetsspridning som planerades kunde inte

genomforas som en f6ljd av coronapandemin.

Erfarenhetsspridning fran utvarderingar
Malgruppen for utvirderingarna ar fraimst myndigheter och organisationer som ar

verksamma inom det aktuella omradet. Vid lanseringen av varje utviardering har
information skickats ut till cirka 1 500 personer. Samtliga utvirderingar finns
nedladdningsbara pa webbplatsen arvsfonden.se och resultaten av utvirderingarna sprids
genom elektroniska nyhetsbrev samt pa Twitter och Facebook. Darutéver har forskarna
sjalva anvant och spridit resultaten inom sina verksamhetsomriden. Pa grund av

pandemin har inga seminarier hallits under aret.

Via de niatverk som Arvsfondsdelegationen ingar i har dven andra myndigheter tagit del av
erfarenheterna fran arvsfondsprojekt och utvirderingar. Exempel pa sddana néatverk ar
Myndighetsnitverket for bidragsgivning dér ett trettiotal myndigheter ingar och
Myndigheten for ungdom- och civilsamhéllesfragors myndighetsnitverk for det civila
samhéllet. Information om pagaende utvirderingar och forskarnas utvarderingsrapporter

finns for nedladdning pa Allméanna arvsfondens webbplats.
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